
इस्पात भूिम
िस स्िै्ड मे् िसो्
की धुलाई पर पूरी
तरह प््मतिंध,
ऐसा करने वालो्
पर होगी कार्रवाई
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भूमम त््ुमि सुधार मे्
लूि, मिजली
संकि और फज््ी
शराि दुकान
प््स््ाव से भड्के
मकसान
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िूट का फरार आरोपी
हुआ लगरफत्ार 
भिलाई। िूट के फरार आरोपी को
पुदिस िे दगरफ्तार दकया है।
आरोदपयो् के दखिाफ पुदिस िे
िारा 309(6),308(2),310(2)
बीएिएस के तहत जुम्ज िज्ज दकया
है। एएसपी सुखिंिि राठौर िे
बताया दक र्आबांिा दभिाई
दिवासी  सागर कंडरा उफ्फ गंजा,
सुभार िगर िुग्ज तीरथ
सोिकर,कुंिरा पारा पुिगांव भोिा
दिराि को दगरफ्तार दकया गया है।
फरार आरोपी जािम दसंह
गुण्डरिेही दजिा बािोि मे् रहिे
की जािकारी दमििे पर उसे
पहुंचकर पकड्ा गया। 
होटि,िाज, ढाबा चेलकंग
मे ्पांच संलदगध् लगरफत् मे ्

भिलाई। शहर के होटि, िॉज,
ढाबा की चेदकंग मे् पुदिस िे पांच
संदिग्िो् को पकड्ा गया है।
एएसपी सुखिंिि राठौर िे बताया
दक होटि न्यू इंदडया माक््ेट िुग्ज मे्
चेदकंग के िौराि पांच को पकड्ा
गया दजसमे् मेटेडारा गिी सािूर
पारविीपुरम उद्डसा दिवासी ,
दटदकरा स्ट््ीट कोरापुट उद्डसा
अिंत पुजारी, कोरापुट उद्डसा
एम.सत्सा राव, कोरापुट उद्डसा
िक्््मी िारायण दखिो, ग््ाम
सािपगुडा पोस्ट पाहाफुिवेडा
दजिा कोरापुट िैतारी मािी है।
पूछताछ के िौराि सभी संदिग्ि
पाए जािे पर मोबाईि चेक दकया
गया । मोबाईि मे् जािू टोिा से
जुड्े  छायादचत््, दवदडयो् दमिा
दजसमे् हिुमाि छाप दसक््ा,
िक्््मी छाप दसक््ा अन्य संदिग्ि
छायाचद््त दमिे। जो उद्डसा से
आकर आम िागदरको् को झांसे मे्
िेकर ठगी करिे का काम करते
थे। सभी संदिग्िो् पर पुदिस िे
प््दतबंिात्मक कार्जवाई दकया।
चे्दकग के िौराि एक के पास चाकू
भी दमिा है। 
जिकर िही ्भरा तो काटे
जाएंगे िि किेकश्ि
भिलाई। दभिाई दिगम िे जि
उपभोक्ताओ् के दखिाफ सख्त
र्ख अपिाया है। दजि  िोगो् िे
जिकर की रादश जमा िही् की है
या अवैि िि किेक्शि िे रखा
है, उिके  दखिाफ िि दवच्छेिि
की कार्जवाई की जाएगी। दिगम  िे
ऐसे सभी किेक्शििादरयो् को 31
अक्टूबर 2025 तक का समय
दिया है दक वे  अपिे जोि
काय्ाजिय मे् जाकर 3000 र्पए
शुल्क जमा करे् और अवैि
किेक्शि को दियदमत  कराएं। 

खबर संक््ेप

खाद्् लवभाग की टीम लियलमत करेगी जांच, हलरभूलम की खबर का असर

बिना हेलमेट पेट््ोल बितरण बिया तो खैर नही्, दो पंपो् िी सप्लाई सस्पे्ड

लभिाई दुग्म लभिाई-3 कुमह्ारी �जामुि उतई पाटि अलहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमाि

अिधकतम 27 िडग््ी
न्यूनतम 24 िडग््ी

मतदाताओ ्का होगा एसआईआर, 2003 और 2025
की सूची की होगी तुििा, 4 से बीएिओ घर-घर पहुंचेग्े
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छि््ीसगढ मुख्य दिव्ाजचि
पिादिकारी यशवंत कुमार िे
बुिवार को वीदडयो कॉन्िे्््स के
माध्यम से प््िेश के सभी किेक्टरो्,
उप दजिा दिव्ाजचि अदिकादरयो्,
िगर दिगम आयुक्तो् तथा सहायक

प््ोग््ामरो् की बैठक िेकर दिव्ाजचक
िामावदियो् के दवशेर गहि
पुिरीक् ्ण (एसआईआर) की
तैयादरयो् को िेकर जािकारी िी।
बता िे् दक कांग््ेस के वोट चोर गद््ी
छोड् मुदहम के बाि इस दवशेर गहि
पुिरीक््ण को काफी अहम मािा जा
रहा है। इसे िेकर िुग्ज दजिे मे् भी
अदभयाि शुर् होिे जा रहा है। 4
िवंबर से बीएिओ और अन्य कम््ी
घर-घर पहुंचे्गे। इस िौराि वर्ज
2005 और 2025 की मतिाता
सूची की तुििा कर दरपोट्ज तैयार
की जाएगी। साथ ही यह िेखा
जाएगा दक दकसी भी मतिाता का

िाम ि छूटे। वीदडयो कॉन्िे्््दसंग के
जदरए एसआईआर की प् ्द् ्कया,
उसके दवदभन्ि चरणो् तथा संबंदित
अदिकादरयो् की भूदमकाओ् की
जािकारी िेते हुए दिि््ेश दिए गए।
सभी बूथ स््रीय अदिकारी
(बीएिओ) घर-घर जाकर
मतिाताओ् के िाम, पते एवं

दववरण का सत्यापि करिे की
जािकारी िी गई। पवि कुमार िे
बताया दक प््त्येक दविािसभा क््ेत््
के दिए एक दिव्ाजचक पंजीकरण
अदिकारी (ईआरओ) दियुक्त है,
जो मतिाता सूची तैयार करिे की
दजम्मेिारी दिभाएगा। उन्हो्िे बताया
दक दवशेर गहि पुिरीक् ्ण

(एसआईआर) के तहत प् ्मुख
चरणो् मे् बीएिओ, ईआरओ और
डीईओ का प््दशक््ण, राजिीदतक
ििो् की भागीिारी, घर-घर
सत्यापि, मतिाता सूची का
प् ्काशि, िावे-आपद् ्ियां प् ्ाप्त
करिा तथा अंदतम प््ार्प मतिाता
सूची का प््काशि शादमि है।

अधेड ्और युवक िे िगाई
फांसी, जांच मे ्जुटी पुलिस 
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िो अिग-अिग थािा क््ेत्् मे्
फांसी िगाकर आत्महत्या करिे का
मामिा सामिे आया है। पुदिस िे
मग्ज कायम कर जांच मे् दिया है।
पुदिस िे बताया दक पाटि श्सथत
ग््ाम पंचायत पंिर के खेि मैिाि मे्
पेड पर ग््ाम कुम्हािी पोस्ट पहुजा

पाटि दिवासी अर्ण कुमार साहू
फांसी िगाकर आत्महत्या कर
दिया। युवक पेशे इिेक्द््टदशयि था।
शव को ग््ामीण खेि मैिाि की ओर
गए तो पेड् पर िटका शव अर्ण का
दमिा है। 

पुदिस िे शव को फंिे से
उतारकर पंचिामा कार्जवाई कर
पीएम के दिए भेज दिया है। मौके से
पुदिस को बाइक, पस्ज, मोबाइि
दमिा है। मृतक अर्ण रायपुर मे्
काम करता था दकराए का मकाि
िेकर दिवास करता था। िीपाविी

मिािे अपिे गांव आया हुआ था।
मृतक के दपता की पहिे मौत हो
चुकी है। पदरवार मे् मृतक की मां
और बहि है्। अर्ण गांव मे् आकर
अपिे फोि मे् अदिक व्यस्् रहिे
िगा था। िोगो् से युवक का ज्यािा
मेिजोि िही् था। घटिा से एक
दिि पहिे िोपहर अपिे घर से
दिकिा था। 

बताया जा रहा दक युवक के
आत्महत्या का कारण प््ेम प््संग से
जुड्कर िेखा जा रहा है िेदकि
पुदिस जांच के बाि ही अर्ण के
आत्महत्या का कारण स्पष्् हो
पाएगा।  वही् आत्महत्या उतई
थािा क््ेत्् की है जहां सेवादिवृि््
बीएसपी कम््ी दरसािी दिवासी
राकेश कुमार दतवारी मकाि के
बािकिी मे् फांसी के फंिे मे् िाश
दमिी। मौके से एक ब्िेड भी
पुदिस को दमिा है। ब्िेड दमििे
से संिेह जताया जा रहा है दक
अिेड् पहिे अपिे िस को काटा
होगा उसके बाि फांसी पर िटका।
दफिहाि पुदिस जांच के बाि ही
कारणो् का पता चि पाएगा। 

जोि अधय्क्् की लगरफत्ारी की खबर के बाद
लभिाई लिगम की सामानय् सभा सथ्लगत 
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बुिवार 29 अक्टूबर को दभिाई
िगर दिगम की सामान्य सभा
कांग््ेस पार्जि व खुस््ीपार जोि 4
के अध्यक्् भूपे्द् ् यािव की
दगरफ्तारी के बाि स्थदगत कर िी
गई। दगरफ्तारी की सूचिा दमिते
ही महापौर, सभापदत और अन्य
कांग््ेसी पार्जिो् िे दगरफ्तारी का
दवरोि करते हुए सामान्य सभा
को स्थदगत करा दिया और दफर
वहां से चिे गए। आपको बता िे्
दक महापौर पदररि से दभिाई के
खुस््ीपार श्सथत पंदडत िीिियाि
उपाध्याय दमिी स्टेदडयम की
िुकाि मे् शराब िुकाि खोिे
जािे का वहां के जोि अध्यक््
भूपे्द्् यािव िगातार दवरोि कर
रहे थे। बुिवार को किेक्टर के
आिेश पर जब पुिस शराब
िुकाि खुिवािे स्टेदडयम पहुंची
तो पार्जि यािव उसका दवरोि
करिे पहुंच गए। इसके बाि

जेल से छूटने के बाद भूपे्द्् यादव 15 रकलोिीटि पैदल चलकि पहुंचे अपने घि 
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िो हिेमटे िो पटे््ोि को िकेर
खाद् ्दवभाग ि ेसखत्ी शरु ्कर िी
ह।ै शहर क ेिो प्म्खु पटे््ोि पपंो ्की
सपि्ाई को आगामी आिशे तक के
दिए सथ्दगत कर दिया गया ह।ै
इसमे ् दरसािी क््ते् ् शस्थत महामाया
फ्यूल्स तथा दरिायंस बीपी
मोदबदिटी दिदमटडे पिुगावं िाका
पटे््ोि पपंो ् शादमि है।् िोिो ् ही
पटे््ोि पपं का दिरीक्ण् दकया गया।
इस िौराि दबिा हिेमटे पटे््ोि दिया
जा रहा था, जबदक किेक्टर
अदभजीत दसहं ि े 25 अगस् ् को
दजि ेक ेसभी पटे््ोि पपंो ्क ेदिए

आिशे जारी दकया था, दजसमे ्िो
हिेमटे िो पटे््ोि क ेदिि््शे दिए गए
थ।े पटे््ोि पपंो ् ि े कछु दििो ् तो
हिेमटे वािो ्को ही पटे््ोि दिया,
िदेकि बाि मे ् पिु: दबिा हिेमटे
वािो ्को ही पटे््ोि ििेा शरु ् कर
दिया। हदरभदूम ि े इस खबर को
प्म्खुता स ेप्क्ादशत दकया। इसके
बाि किकेट्र क े दिि््शे पर खाद््
दियतं्क् अिरुाग दसहं भिोदरया के
दिि््शे पर जाचं टीम का गठि दकया
गया। जाचं टीम ि ेशहर क े पटे््ोि
पपंो ्का दिरीक्ण् दकया। इस िौराि
पटे््ोि पपंो ्मे ्गडब्ड्ी दमिी। इसके
बाि िोिो ्मे ्सपि्ाई को ससप्ेड् कर
दिया गया।

पुलिस की मौजूदगी मे ्खुिी शराब दुकाि 
भूपे़द़़ की रगिफ़तािी के पूिे थ़टेरडयि को छावनी ि़े बदल
रदया गया। पुरलस की िौजूदगी िे़ जेसीबी से वहां सितली
किण रकया गया औि शिाब दुकान खुलवाने के साि एक
अऩय िास़़ा बनाया गया, जहां से िरदिा प़़ेिी शिाब लेकि
आना-जाना किे़गे। दुकान से थ़टेरडयि को जाने वाले िास़़े
को बंद कि रदया गया है। 

तीि बार सथ्लगत
हुई सामानय् सभा 
सािाऩय सभा सुबह 11 बजे
शुऱ हुई इसके बाद पत़़काि
संतोर यादव को श़़द़़ांजरल
देते हुए 10 रिनट के रलए
सभा को थ़िरगत रकया गया।
सभा शुऱ होने के बाद पूव़ड
पाऱडद रवजय साव को
श़़द़़ांजरल देने के बाद सभा
आिे घंटे के रलए थ़िरगत
की गई। जैसे ही सािाऩय
सभा शुऱ हुई पाऱडद भूपे़द़़
यादव की रगिफ़तािी की
सूचना रिली औि िहापौि व
अऩय पाऱडद सभा को थ़िरगत
किते हुए वहां से चले गए। 

उिके दखिाफ खुस््ीपार पुदिस िे प््दतबंिात्मक कार्जवाई
करते हुए जेि भेज दिया। शाम को एसडीएम से जमाित
दमििे के बाि उन्हे् के्द््ीय जेि िुग्ज से दरहा दकया गया।
मामिा यही् िही् र्का भूपे्द्् यािव िे जेि से दिकिते ही
दफर से दवरोि शुर् कर दिया। उन्हो्िे कहा दक पुदिस उन्हे्

जबरिस््ी अपिी गाड्ी मे् बैठाकर कर जेि डाििे आई
थी, अब वो यहां से दवरोि के र्प मे् 15 दकिोमीटर पैिि
चिकर अपिे घर खुस््ीपार जाएंगे। इसके बाि वो अपिे
समथ्जको् के साथ पैिि वहां से दिकिे और िेर शाम
अपिे घर पहुंचे। 

n उतई और पाटन क््ेत्् की है घटना,
दोनो् के कारण है अज््ात 

मतदाताओ ्से फॉम्म-6 और घोषणा पत्् भरवाया जाएगा
छि़़ीसगढ़ िुख़य रनव़ाडचन पदारिकािी ने बीएलओ को वऱड 2025 की ितदाता
सूची की तुलना वऱड 2003 की एसआईआि सूची से किने के रनद़़ेश रदए है़।
तारक त़़ुरटयां न हो। उऩहो़ने कहा रक बीएलओ नए ितदाताओ़ के िॉि़ड 6 एवं
घोरणा पत़़ एकत़़ किे़ औि िृत या थ़िायी ऱप से थ़िानांतरित ितदाताओ़ की
पहचान किे़। श़़ी कुिाि ने बताया रक गणना चिण के दौिान गणना िॉि़ड के
साि रकसी अऩय दस़़ावेज की आवश़यकता नही़ है। ईआिओ, एईआिओ को
यह सुरनऱ़ित किना होगा रक कोई भी पात़़ नागरिक ितदाता सूची से न छूटे
औि कोई भी अपात़़ ऱयस़कत उसिे़ शारिल न हो।

मतदाता सूची के सव््े का
काम चिेगा महीिेभर
सीईओ यशवंत कुिाि ने जानकािी
दी रक िुद़़ण औि प़़रशक़़ण काय़ड 3
नवम़बि तक चलेगा। इसके बाद घि
घि गणना का काि 4 नवम़बि से 4
रदसम़बि तक होगा। ितदान केऩद़़ो़
का युस़कतकिण, पुनऱय़डवथ़िापन 4
रदसम़बि तक होगा। ितदाता सूची
के प़़ाऱप का प़़काशन 9 रदसम़बि,
दावे औि आपऱ़ि की अवरि 9
रदसम़बि से 8 जनविी 2026 तक
रनि़ाडरित है। नोरटस चिण 9 रदसम़बि
2025 से 31 जनविी 2026, ितदाता
सूची के थ़वाथ़थ़य िापदंडो़ की जांच
किना तिा अंरति प़़काशन के रलए
आयोग की अनुिरत प़़ाप़त किना 3
ििविी 2026 औि ितदाता सूची का
अंरति प़़काशन 7 ििविी 2026 को
रकया जाएगा।

n मुख्य ननर्ााचन अनधकारी यशरंत कुमार ने
कॉफ््््न्सिंग के जनरए जारी की गाइडलाइन

अचािक बढा् वोलटे्ज, टीवी,
एसी, पंखा और कूिर

सलहत कई सामाि जिे
सलेदु। उि््र पाटि के ग््ाम छोटे
औरी मे् आिा िज्जि से अदिक
दबजिी उपभोक्ताओ् को दवभागीय
मैिािी अमिा के गिदतयो् का
खादमयाजा भुगतिा पड् रहा है। खंबे
मे् िो दबजिी का तार दचपक गया
दजससे दक अचािक वोल्टेज बढ्ा।
इससे कई घरो् का एसी, द््िज,
कूिर और पंखा सदहत अन्य
इिेक्द् ्टक समाि जि गए। इस
मामिे मे् पीद्डतो् िे दबजिी दवभाग
के अदिकादरयो् को जािकारी िी है।
इसके बाि भी उक्त खंबे के तार को
ठीक िही् दकया जा सका है।

दमिी जािकारी के अिुसार ग््ाम
छोटे औरी मे् िहर पार मे् दबजिी
खंबे से तार खी्चा गया है। एक खंबे
से िूसरे खंबे की िूरी बहुत ज्यािा है,
इस कारण तार आपस मे् टकरा जाते
है। यह दपछिे तीि साि से जारी है।
दपछिे 25 दसतंबर को भी इसी तरह
से िो तार आपस मे् दचपक गए।
दजससे के पूव्ज जिपि सिस्य उि््रा
सोिवािी के घर का द््िज, एसी ,
चार बल्व खराब हो गए थे। 

ग््ामीण दशवा साहू के घर तीि
पंखा जि गया। समार् साहू के घर
उिका टीवी खराब हो गया। संिीप
ठाकुर के घर का एक सीदिंग फैि
और एक कुिर खराब हुआ है। 

खाद्् लवभाग की जांच मे ्पकडी् गई िापरवाही
जांच के दौिान पाया गया रक दोनो़ पंपो़ पि रबना हेलिेट लगाए दोपरहया वाहन चालको़ को पेट़़ोल प़़दान रकया
जा िहा िा। इस पि जनसुिक़़ा को ध़यान िे़ िखते हुए दोनो़ पंपो़ िे़ आगािी आदेश तक पेट़़ोल रवतिण थ़िरगत
कि रदया गया है। कलेक़टि ने जािी रनद़़ेश िे़ कहा िा रक थ़वयं की सुिक़़ा औि यातायात रनयिो़ के पालन हेतु
हेलिेट पहनकि ही पेट़़ोल भिवाएं। रजला प़़शासन ने लोगो़ को जागऱक किने के उद़़ेश़य से यह रनयि लागू
रकया है। इसके अलावा रनयरित ऱप से ट़़ैरिक पुरलस द़़ािा हेलिेट को लेकि लोगो़ को जागऱक रकया जा िहा
है। जुि़ाडना काि़डवाई भी की जा िही है।

कार्मवाई के बाद शहर के कुछ
पेट््ोि पंप मे ्लबिा हेिमेट पेट््ोि
हरिभूरि की पड़ताल ि़े खुलासा हुआ है
रक शहि के कुऱद िोड, सुपेला, हाउरसंग
बोड़ड सरहत अऩय जगहो़ पि पेट़़ोल पंपो़ िे़
अब भी रबना हेलिेट पेट़़ोल रदया जा िहा
है। दुग़ड ि़े भी ग़़ीन चौक, िाजे़द़़ पाक़क, कोट़ड
के सािने स़थित पेट़़ोल पंप िे़ रबना हेलिेट
पेट़़ोल रदए जा िहे है़। इसके अलावा
ग़़ािीण क़़ेत़़ो़ िे़ कही़ भी कलेक़टि के
आदेश का पालन नही़ रकया जा िहा है।
इसे देखते हुए एसएसपी रवजय अग़़वाल
ने लोगो़ से अपील की है रक वे दोपरहया
वाहन चलाते सिय टै़़रिक रनयिो़ का
पालन किे़। रनयरित ऱप से हेलिेट का
इस़़ेिाल किे़। यह आपकी औि आपके
परिवाि की सुिक़़ा के रलए है।  

फोटो को एलिट कर वायरि
करिे की धमकी, जुम्म दज्म

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

साइबर ठगी के मामिे मे् पुदिस
िे अज््ात के दखिाफ अपराि
कायम कर जांच मे् दिया है।
जामुि पुदिस िे बताया दक
बांग्िािेश के मोबाइि िंबर के
व्हाट्सऐप कॉि से ठग िोि की
दकश्त भरिे के िाम पर

ब्िैकमेि कर रहा था। युवती के
इंकार करिे पर अज््ात िे
अश्िीि फोटो बिाकर
ब्िैकमेि करिे िगा। अज््ात
ठग के डर से युवती तीि बार
करके 2-2 हजार र्पए उसके
खात्े म्े ट््ांसफर भी कर दिया।
युवती िे इंटरिेट पर दवज््ापि
िेखकर िोि ऐप डाउििोड
दकया था। ऐप डाउििोड करिे
के िौराि कई तरह के एक्सेस
एप मांगता है। उसके मोबाइि
का सारा एक्सेस ठगो् के पास
चिा गया। ऐप के जदरए युवती
िे िोि के दिए अपिी सारी
जािकारी और िस््ावेज
अपिोड कर िी। कुछ समय
तक िोि की कोई रकम िही्
आई, िेदकि कुछ दििो् बाि
युवती के व्हाट्सअप पर अज््ात

िंबर से कॉि आया। कॉि करिे
वािा खुि को िोि कंपिी का
प््दतदिदि बताकर दकस्् जमा
करिे का िबाव डाििे िगा।
परेसाि युवती घटिा की
दशकायत पुदिस को िी। युवती
िे पुदिस को बताया दक िोि की
रादश दमिी ही िही् है, उसके
बाि भी आरोपी िगातार फोटो
को एदडट कर वायरि करिे की
िमकी िेकर ब्िैकमेि कर रहे
है्। कश्शत की मांग कर रहे है्।
युवती को आरोपी िे उसकी
फोटो को एदडट कर
आपद््िजिक र्प म्े तैयार दकया
और व्हाट्सऐप पर भेज दिया।
ठग िे िमकी िी दक उसिे तुरंत
दकस्् िही् दकया तो उसकी
एदडट की गई फोटो सोशि
मीदडया पर वायरि कर िेगा। 
रकम का लिमांि करता रहा 

एक बार पैसे भेजिे के बाि
आरोपी िगातार पैसे की दडमांड करिे
िगा। युवती को ठगी की जािकारी
िगिे पर जामुि पुदिस के पास
पहुंची। जामुि थािा प््भारी रामेन्द््
कुमार दसंह िे बताया दक दशकायत
दमिते ही जांच दकया जा रहा है।
साइबर क््ाइम सेि को आगे की जांच
के दिए भेजा गया है। दफिहाि
पुदिस ठग के मोबाइि िंबर और बै्क
खाते की जािकारी जुटा रही है।

n बांग्लादेश के अज््ात नंबर
धारक की करतूत

पुलिस आज लिकािेगी हेिमेट रैिी 
भिलाई। राष््््ीय एकता दिवस के
अवसर पर यातायात पदुिस द््ारा 30
अकट्बूर को दवशाि बाइक रिैी
दिकािी जा रही है। इस िौराि
हिेमटे जागरक्ता का सिंशे दिया
जाएगा। इस जागर्कता रैिी मे्
पुदिस दवभाग के सारे प््मुख
अफसर, समाजसवेी सदहत अनय्
मौजिू रहेग्।े 30 अकट्बूर को सबुह

8:45 मे ् पदुिस कटं््ोि रम् सकेट्र
06 स े यह हिेमटे रिैी शरु ् होगी।
इस रिैी को अदिक स े अदिक
सफि बिाि ेहते ुएव ंवाहि चािको्
को हिेमटे क े प्द्त जागरक् करिे
अदिक स ेअदिक सखंय्ा मे ्शादमि
होग्।े रिैी कटं््ोि रप् स े पदरवार
चौक, ग्िोब चौक, रोटरी क्िब
चौक, सकेट्र 9 चौक होकर गजुरगेी।
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गजं मडंी मे ंतीि शदवसीय राजयंोतसंव
महोतसंव 2 स े4 िवबंर तक, तयैारी िरुं

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नजला प््शासन के तत्वावधान मे्
पुराना गंज मंरी पनरसर मे् इस वष्ग
िव्य राज्योत्सव 2025 का
आयोजन नकया जा रहा है। यह तीन
नदवसीय उत्सव 2 से 4 नवंबर तक

चलेगा, नजसमे् छि््ीसगढ् की
संस्कृनत, परंपरा, कला, हस््नशल्प,
व्यंजन और स्थानीय उत्पादो् का
शानदार प््दश्गन नकया जाएगा। यह
आयोजन न केवल मनोरंजन का
माध्यम बनेगा, बस्लक स्थानीय
कलाकारो्, उद््नमयो् और कारीगरो्
के नलए रोज्गार व पहचान का
उत्कृष्् अवसर िी प््दान करेगा।
आयोजन सनमनत द््ारा फूर स्िॉल
हेतु 10 स्थान ननध्ागनरत नकए गए है्।
इच्छुक व्यस्कत पहले आओ, पहले
पाओ के आधार पर आवेदन कर
सकते है्। प््त्येक स्िॉल का नकराया
1000 प््नतनदन रखा गया है। सीनमत
संख्या होने के कारण प््नतिानगयो् से
समय पर आवेदन करने का आग््ह
नकया गया है। राज्योत्सव के दौरान

पारंपनरक लोकनृत्य, लोकगीत,
नशल्पकला प््दश्गन, हस््ननन्मगत
वस््ओु ् की प्द्श्गनी और सथ्ानीय
वय्जंनो ्का सव्ाद उपसस्थत लोगो ्को
छि््ीसगढ् की समृद्् सांस्कृनतक
नवरासत स े रब्र ् कराएगा। फरू
लवस्ग क े नलए अलग स े फरू कोि्ग
बनाया जा रहा ह,ै जहा ँ छि््ीसगढ्ी
व्यंजनो् के साथ अन्य पारंपनरक
पकवानो ्का आनदं नलया जा सकगेा।
यहां स्थानीय स्वाद के साथ
आधनुनक वय्जंन िी उपलबध् रहेग्।े

खबर संकंंेप
शवकास कायंय के िलए
14.98 लाख रपंए की
पंंिासकीय सवंीकृशत
दुर्ग। कलेक्िर अनिजीत नसंह द््ारा
सांसद स्थानीय क््ेत्् नवकास
योजनांतग्गत प््दि्् अनधकारो् का
उपयोग करते हुए जनपद पंचायत
दुग्ग तथा नगर पंचायत पािन मे्
नवकास काय््ो् के नलए 14.98 लाख
र्पए की प््शासकीय स्वीकृनत
प््दान की गई है। सांसद नवजय
बघेल द््ारा अनुशंनसत उक्त काय्ग
का संपादन क््मशः न््कयान्वयन
एजे्सी मुख्य काय्गपालन अनधकारी
जनपद पंचायत दुग्ग नजला दुग्ग तथा
मुख्य नगर पानलका अनधकारी नगर
पंचायत पािन नजला दुग्ग द््ारा नकया
जाएगा।   नजला योजना एवं
सांस्खयकी काय्ागलय से प््ाप्त
जानकारी के अनुसार जनपद
पंचायत दुग्ग अंतग्गत चंदखुरी
केनाल पारा दुग्ग कॉमन वक्क शेर,
कव्हर्ग नसनिंग एनरया तथा रोम शेर
ननम्ागण हेतु 7 लाख र्पए एवं नगर
पंचायत पािन अंतग्गत इंनदरा नगर
वार्ग 2 बठेना रोर के पास
सामुदानयक केन्द््, कम्युननिी हॉल
िवन ननम्ागण मे् 7 लाख 98 हजार
की प््शासकीय स्वीकृनत प््दान की
गई है।
पंंशतयोगी परीकंंा : साकंंातकंार
की तयैारी पर चचांय
दुर्ग। शासकीय वीवाईिीपीजी

स्वशासी
महानवद््ालय
मे् वानणज्य
नविाग द््ारा
आयोनजत
ज््ान चेतना
व्याख्यान
माला के

अंतग्गत साइबर सुरक््ा नवषय पर
अनतनथ व्याख्यान का आयोजन
नकया गया। अनतनथ व्याख्यान का
उद््ेश्य छात््ो् को साइबर सुरक््ा के
महत्व और इसके आधुननक दुननया
मे् प््ासंनगकता के बारे मे् नशन््कत
करना था। इस अवसर पर मुख्य
वक्ता के र्प मे् सीएससी एमए रॉ.
गौरव शम्ाग ने छात््ो् को संबोनधत
नकया और साइबर सुरक््ा के
महत्वपूण्ग पहलुओ् पर प््काश
राला। रॉ. शम्ाग ने अपने व्याख्यान
मे् िुगतान प््णानलयो् के नवकास,
सन्ििफाइर इंफॉम््ेशन नसस्िम
अॉनरिर की िूनमका, सूचना
प््णानलयो् और नेिवक्क का महत्व,
साइबर हमलो् के प््कार, और
िारत मे् सूचना प््ौद््ोनगकी
अनधननयम 2000 के संबंध मे्
कानूनी वातावरण जैसे नवनिन्न
नवषयो् को शानमल नकया।
व्याख्यान मे् नरनजिल युग मे्
साइबर सुरक््ा के महत्व पर जोर
नदया गया और साइबर खतरो् से
बचाव के नलए मजबूत सुरक््ा
उपायो् की आवश्यकता पर बल
नदया गया। रॉ. शम्ाग की नवशेषज््ता
और आकष्गक प््स््ुनत शैली ने सत््
को जानकारी पूण्ग और आकष्गक
बना नदया।
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नजला सहकारी बै्क दुग्ग की लापरवाही
का खानमयाजा नजले के नकसान िुगत
रहे है्। एग््ीस्िैक पोि्गल मे् पंजीयन को
लेकर वे खासे परेशान है। सहकारी
सनमनतयो् मे् उनकी सुनवाई नही् हो रही
है, उन्हे् समस्याओ् का ननराकरण नकए
नबना ही लौिाया जा रहा है। वही् नजला
सहकारी बै्क से िी उन्हे् नकसी िी प््कार
की मदद नही् नमल पा रही है। बता दे् नक
राज्य शासन ने एग््ीस्िैक पोि्गल को
नजला सहकारी बै्क को उपलब्ध
कराया। बै्क ने नजले की सिी सहकारी
सनमनतयो् मे् इसे शेयर नकया। राज्य
शासन ने नजला सहकारी बै्क को केयर
एजे्सी ननयुस्कत नकया है, लेनकन इस

एजे्सी ने नकसानो् को कोई फायदा नही्
नमल पा रहा है। नकसान किी च्वाइस
से्िर तो किी सहकारी सनमनतयो् और
तहसील ऑनफस के चक््र काि रहे है्।
बता दे् नक 31 अक्िूबर तक नकसानो् का
पंजीयन होना है। 15 नवंबर से धान की
खरीदी शुर् होनी है। शासन ने तय नकया
है नक नजन नकसानो् का एग््ीस्िैक मे्
पंजीयन होगा, उन्हे् ही धान बेचने की
अनुमनत होगी। इसके कारण नकसानो् को
घबराहि बढ् गई है। अब िी 3 हजार से
ज्यादा नकसानो् का पंजीयन नही् हो पाया
है। वे लगातार इन दफ्तरो् के चक््र
काि रहे है्। नजला सहकारी बै्क के
नजम्मेदार अनधकानरयो् द््ारा िी उन्हे् सही
जानकारी नही् दी जा रही है। यहां तक
फोन िी नही् उठाया जा रहा है। 

एग््ीस्टैक ककसमनो् के किए बनम परेशमनी कम सबब, रॉकनटकरंग एजे्सी
कजिम सहकमरी बंैक भी सरस्यम कम नही् कर पम रही कनरमकरण

दुर्ग रिरि का फििाि : आयुक्त सुरित अग््वाल िे रकया रििीक््ण

बस सिंैडं मे ंबसो ंकी धुलाई पर पूरी तरह
पंंशतबंध, ऐसा करिे वालो ंपर होगी कारयंवाई
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नगर पानलक ननगम दुग्ग के
आयुक्त सुनमत अग््वाल ने
बुधवार की सुबह 7:30 बजे
ननगम क््ेत्् का व्यापक ननरीक््ण
नकया। भ््मण की शुर्आत वाय
शेप न््िज बिानलयन से हुई, जो
मालवीय नगर चौक, राजे्द्् पाक्क
चौक से होते हुए बस स्िै्र पनरसर
तक चली। 

इस मौके पर नगर ननगम के
नवनिन्न नविागो् के अनधकारी
और कम्गचारी मौजूद रहे। आयुक्त
ने बस स्िै्र का िी ननरीक््ण
नकया। ननरीक््ण के दौरान उन्हो्ने
ननद््ेनशत नकया नक कोई िी यात््ी
बस स्िै्र मे् न धुले। अनधकारी
इस बात को सुननन््ित कराएं।
भ््मण के दौरान आयुक्त सुनमत
अग््वाल के साथ स्वास्थ्य
अनधकारी दुग््ेश गुप्ता,
उपअनियंता पंकज साहू,नवकास
दमाहे, श््ीमती उमयन्ती
ठाकुर,कम्गशाला अधीक््क,शोएब
अहमद,अनतक््मण अनधकारी
परमेश््र कुमार,बाजार प््िारी
अिुदय नमश््ा, शनशकांत
यादव,ईश््र वम्ाग,स्िोनो गौतम
साहू,वार्ग उप अनियंता, सफाई
दरोगा, सुपरवाइजर तथा संबंनधत
स्िाफ उपस्सथत रहे।

अशतकंंमण और यातायात वयंवसिंा की ली जािकारी, शदए आवशयंक शिदंंेि
बस सिंैडं पशरसर में
साफ-सफाई और

अिुिासि
आयुकंि अगंंवाल ने बस
संटैंड पकरसर िा कनरीकंंण
िर वहां िी साि-सिाई
वंयवसंिा िा जायजा कलया।
उनंहोंने बस संचालिों से
चचंाट िरिे हुए बसों िो
वंयवकंसिि िरीिे से खडंा
िरने, पकरसर में बसों िी
धुलाई नहीं िरने ििा
िचरा इधर-उधर नहीं
िेंिने िी सखंि समझाइश
दी। उनंहोंने िहा कि बस
संटैंड जैसे सावंटजकनि
संिलों िी संवचंछिा में
लापरवाही बदंाटशंि नहीं िी
जाएगी। आयुकंि ने शहर िे
पंंमुख चौि-चौराहों एवं
कडवाइडरों िी कनयकमि
सिाई िा आदेश कदया।
उनंहोंने िहा कि शहर िो
संवचंछ, सुंदर और पंंदूरण
मुकंि बनाना कनगम िी
सवंंोचंं पंंािकमििा है।
इसिे कलए कडवाइडरों िी
धूल सिाई, सडंिों िी झाडंं
मशीन से सिाई और
नाकलयों िी कनयकमि सिाई
सुकनकंंिि िी जाए।

यातायात मे ंबाधक बिे कंडम वाहि
हिािे शिगम चलाएगा अशियाि

आयुकंि ने सडंिों िे दोनों ओर िैले अकििंंमण और
अनुपयोगी वाहनों िो िुरंि हटाने िे कनदंंेश कदए। उनंहोंने
िहा कि इन अकििंंमणों और पकरतंयकंि वाहनों िे िारण
शहर िी सुंदरिा और यािायाि वंयवसंिा दोनों पंंभाकवि होिे
हैं। ऐसे में कनगम टीम सकंंिय होिर इनंहें हटाने िी
िायंटवाही िरें। कनरीकंंण िे दौरान आयुकंि ने देखा कि िई
संिानों पर पेडंों िी डंगले सडंिों िि िैली हुई हैं, कजससे
यािायाि में बाधा उतंपनंन हो रही है। उनंहोंने सभी संबंकधि
िमंटचाकरयों िो कनदंंेश कदया कि सडंिों िे किनारे लगे पेडंों
िी समुकचि छटाई िराई जाए, िाकि मागंट साि-सुिरा
और सुरकंंकि रहे।

िागशरको ंसे सहयोग की अपील 
कनरीकंंण िे दौरान आयुकंि अगंंवाल ने िहा
कि नगर कनगम पंंशासन अपने संंर पर
हर संभव पंंयास िर रहा है, परंिु नागकरिों
िा सहयोग भी उिना ही आवशंयि है।
उनंहोंने दुिानदारों से अपील िी कि वे
अपने पंंकिषंंानों िे बाहर िचरा न िैलाएं
और कनधंाटकरि डसंटकबन में ही डालें। उनंहोंने
िहा कि संवचंछ शहर िी पहचान िेवल
कनगम िी कजमंमेदारी नहीं, बकंकि हर
नागकरि िा ििंटवंय है। कमल-जुलिर ही
हम दुगंट िो और अकधि सुंदर, संवचंछ और
आिरंटि बना सििे हैं।

तैयाशरयो ंमे ंजुिा शजला
व  शिगम पंंिासि
कजला पंंशासन दंंारा संिल िी
सजावट, सुरकंंा, पंंिाश वंयवसंिा,
पाकंििंग, मंच और सांसंिृकिि
िायंटिंंमों िी िैयारी जोरों पर है।
आयोजन संिल िो पूरी िरह
आिरंटि रंप देने िे कलए कनगम
और पंंशासकनि अमले िी टीमें
लगािार िायंटरि हैं। कजला पंंशासन
व कनगम पंंशासन ने शहरवाकसयों,
वंयापाकरयों, िलािारों और
नागकरिों से अपील िी है कि वे
इस िीन कदवसीय राजंयोतंसव में
सकंंिय रंप से भाग लेिर
छतंंीसगढं िी गौरवशाली परंपराओं
िा उतंसव मनाएं।

n फूड स्टॉल के सलए 10
स्थान सनध्ाासित

हॉससंपिल सेकिंर-9 मे ंरह रहे पशरवारो ंको
िही ंशमल रहा शंंम कािूि का लाि, शिकायत
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हॉस्सपिल सेक्िर-9 मे् ननवासरत
पनरवारो् को श््म कानून का लाि
नही् नमल रहा है। इसे लेकर लगातार
उनके द््ारा नशकायत िी की जा रही
है। मेहनतकश आवास अनधकार
संघ के प््नतनननधयो् ने बताया नक
हॉस्सपिल सेक्िर-9 से संबंनधत
मामला, नजसे वष्ग 2016 से स्थगन
प््ाप्त था। उसकी अंनतम सुनवाई
जुलाई 2025 मे् उच्् न्यायालय
नबलासपुर मे् हुई। न्यायालय ने अपने
ननण्गय मे् कहा नक प््करण को पहले
ननचली अदालतो् से होकर ननपिाया
जाए। इस आदेश के अनुसार
बीएसपी के संपदा न्यायालय को नौ
माह के िीतर मामले की सुनवाई कर
अंनतम ननण्गय देने का ननद््ेश नदया
गया है। न्यायालय ने यह िी स्पष््
नकया है नक जब तक ननचली
अदालत मे् काय्गवाही जारी है, तब

तक नकसी िी पनरवार को उनके
आवास से बेदखल नही् नकया जा
सकता। इसी ननण्गय को यथावत
रखते हुए रबल बे्च हाईकोि्ग ने
अपील को आगे नही् बढ्ाया। उक्त
आदेश के अनुपालन मे् वत्गमान मे्
संपदा न्यायालय मे् सुनवाई चल रही
है। अगली पेशी नदनांक 8 नवम्बर
को ननध्ागनरत है। वही् 29 अक्िूबर
को कुछ पनरवारो् की ओर से जवाब
प््स््ुत नकया जाएगा। संपदा
न्यायालय द््ारा ननण्गय प््न््कया आगे
बढ्ाई जाएगी। स्थल पर ठेका
श््नमक ननवासरत है्। श््म कानूनो् के

अनुसार श््नमको् को आवास, नशक््ा
और स्वास्थ्य सुनवधाएं उपलब्ध
कराना उद््ोग की नैनतक एवं कानूनी
नजम्मेदारी है। नकंतु वत्गमान मे् इन
अनधकारो् की अनदेखी की जा रही
है, जो श््म कानूनो् का उल्लंघन है।
संस्था से जुड्ी शारदा मेश््ाम,
अनसुईया, देवैया, चमेली, संजना,
राही, अर्णा, नसंदुनरया, लक्््मी,
सुधा, िावना, वंदना, मन्नु, झब्बु ने
बताया नक श््म कानून का खुलेआम
उल्लंघन नकया जा रहा है। इसकी
नशकायत िी की गई है, लेनकन
सुनवधाओ् का अिाव है। 

भिलाई। कलेक्िर अनिजीत नसंह द््ारा वैशाली नगर नवधानसिा के 08
ननम्ागण काय््ो् के नलए 23 लाख 99 हजार 973 र्पए की प््शासकीय
स्वीकृनत प््दान की गई है। वैशाली नगर नवधानसिा क््ेत्् नवधायक नरकेश
सेन द््ारा अनुशंसा की गई थी। वैशाली नगर अंतग्गत वार्ग 7 रानधका नगर मे्
गणेश मंनदर के पीछे साव्गजननक सामुदानयक िवन ननम्ागण काय्ग हेतु 5 लाख
और वार्ग 12 रानी अवंती बाई कोहका मे् नशक््क नगर बाल उद््ान के पास
साव्गजननक रोम शेर ननम्ागण काय्ग के नलए 2 लाख र्पए की प््शासकीय
स्वीकृनत प््दान की गई है। इसी प््कार वार् ग 20 न्यू वैशालीनगर,
वैशालीनगर थाने के पास, बाबा दीप नसंह नगर, बंिी जलाराम घर के
पास, नशवाय कॉलोनी कुर्द मे् तथा ग््ाम कुर्द गोकुल नगर मे् सडक
का मुर्मीकरण रब्ल्यूएमएम काय्ग हेतु 3-3 लाख र्पए तथा वार्ग 20 न्यू
वैशालीनगर काली बाडी के पास सडक के मुर्मीकरण के नलए 1 लाख
99 हजार 973 र्पए की प््शासकीय स्वीकृनत प््दान की गई है।

वैिाली िगर शवधािसिा में
होगंे शवकास कायंय, राशि सवंीकृत

िासि िे पंजीयि की डेडलाइि तय की 31 अकिंूबर, 3 हजार शकसािो ंका पंजीयि अिका
पुरई का शकसाि शपछले एक हफतंे 

से काि रहा बैकं और सशमशत के चकंंर
पुरई कनवासी किसान कपछले िरीब एि हफंिे से एगंंीसंटैि
में पंजीयन िो लेिर परेशान हो रहा है। उसिी पुरई में
िरीब 7 एिडं जमीन है। पहले पंजीयन िे नाम पर उसे
िहसील और बोरीगारिा सकमकि िे चकंंर लगवाए गए।
जब पंजीयन िी पंंकंंिया पूरी हुई, िो पिा चला कि उसिी
पउवारा में कंसिि िरीब 2 एिडं जमीन िा पंजीयन ही नहीं
हुआ है। जब उसने कजला सहिारी बैंि िे पंंकिकनकधयों से
इस बारे में जानिारी ली, िो उसे सकमकि भेज कदया। सकमकि
वालों ने चंवाइस सेंटर में अपडेट िरने िहा। जहां जािर
किसान ने पुन: पउवारा िी जानिारी अपडेट िराई। बाद में
उसे पुन: सकमकि भेज कदया गया। अब पिा चला है कि पुरई
िी जमीन िा करिाडंट गायब हो गया है, िेवल पउवारा िा
करिाडंट अपडेट हो गया है। अब किसान किर से अपडेट
िराने िे कलए चकंंर िाट रहा है।

1618 शकसािो ंका पंजीयि ही िही ंहो
पाया, 3009 की जािकारी िही ंहुई अपडेि
किसानों िे एगंंीसंटेि पोटंटल में पंजीयन िे कलए 31
अकंटूबरअंकिम किकि है। इस वरंट धान बेचने िे कलए
किसानों िो 31 अकंटूबर 2025 िि एगंंीसंटेि पोटंटल में
पंजीयन िराना अकनवायंट है। कजसिे कलए कवगि िई
महीनों से सकमकियों में चंवाईस सेंटर िे दंंारा एगंंीसंटेि
पोटंटल में पंजीयन िा िायंट चल रहा है। कजला दुगंट िे
अंिगंटि नवीन पंजीयन हेिु 1618 किसान शेर है ििा
3009 किसान ऐसे है कजनिी वंयकंकिगि जानिारी
अपंंापंि है। संसंिा िी भूकम, सह-खािेदार, शासिीय
पटंंेदार, नाबाकलग खािेदार से संबंकधि समसंयाओं िे
िारण कजन किसानों िा पंजीयन लंकबि िा। उनिा
एगंंीसंटेि पोटंटल में कनरािरण िरा कलया गया है। वे
किसान अब सकमकि/चंवाईस सेंटर से अपना पंजीयन
िरा सििे हैं। 

सामाशजक गुर ंऔर अराधयं देव पर कशित
शिपपंणी, कलेकिंर और एसपी से शिकायत

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

छि््ीसगढ् क््ांनत सेना के प््देश
अध्यक्् अनमत बघेल द््ारा अग््वाल,
अग््हनर, नसंधी और अन्य समाजो् के
नखलाफ की गई कनथत
आपन््िजनक निप्पणी को लेकर
समाजो् मे् आक््ोश व्याप्त है। इसे

लेकर बुधवार को दुग्ग नजला
अग््वाल समाज, नसंधी समाज के
लोग कलेक्ट््ेि पहुंचे। 

उन्हो्ने कलेक्िर अनिजीत नसंह
और एसएसपी नवजय अग््वाल से
मुलाकात की। अनमत बघेल की
तत्काल नगरफ्तारी की मांग की।
साथ ही रासुका लगाने की अपील
की। समाज के प््नतनननधयो् ने
चेतावनी दी नक यनद ननध्ागनरत समय
मे् नगरफ्तारी नही् हुई, तो वे उग््

आंदोलन और व्यापक नवरोध
प््दश्गन करे्गे। छि््ीसगढ् प््ांतीय
अग््वाल संगठन से प््देश उपाध्यक््
मनोज अग््वाल, संजय गग्ग , युवा
अध्यक्् आशीष सक्सेनरया,
अग््वाल समाज दुग्ग अध्यक््
गौरीशंकर अग््वाल, पंकज
अग््वाल, अननल अग््वाल, नदलीप
अग््वाल, नसंधी समाज के अध्यक््
अिल गोदवानी, मुकेश नामदेव
सनहत अन्य मौजूद थे। उन्हो्ने

छि््ीसगढ् की धरती आपसी
िाईचारे के नलए जानी जाती है, जहां
सिी नमलजुल कर रहते है्। उन्हो्ने
आरोप लगाया नक अनमत बघेल
कनथत र्प से िड्काऊ बयान देकर
समाज मे् वैमनस्यता फैलाने का
काम कर रहे है्, जो ननंदनीय है।
वैश्य समाज ने िी इस कनथत बयान
की कड्ी ननंदा की है। इस नवरोध
प््दश्गन मे् सव्ग समाज के सैकड्ो्
सदस्य उपस्सथत रहे। 

हर बुधवार चलेगा राजसवं वसूली अशियाि
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नगर ननगम दुग्ग क््ेत्् मे् प््त्येक बुधवार राजस्व वसूली
अनियान चलाया जाएगा। इस अनियान का उद््ेश्य
ननगम के बकाया करो् की वसूली के साथ-साथ
नागनरको् मे् राजस्व वसूली जागर्कता बढ्ाना है।
बुधवार को आयुक्त सुनमत अग््वाल ने स्वयं इस
अनियान मे् शानमल होकर क््ेत्् भ््मण नकया और
राजस्व नविाग के अमले के साथ कई करदाताओ् के

यहाँ पहुँचकर बकाया वसूली की स्सथनत का ननरीक््ण
नकया। 

बघेरा  स्सथत परमेश््री देवांगन समाज ने 3.54
लाख र्पए जमा कराया।जनकल्याण सनमनत बघेरा के
माध्यम से वार्ग 56 स्सथत िवन का संपन््िकर, यूज्र
चाज्ग एवं अन्य शुल्क के र्प मे् ननगम को सौ्पी गई।
जांच के दौरान सहायक राजस्व अनधकारी थाननसंह
यादव, सहायक राजस्व ननरीक््क संजय नमश््ा, जयदेव
सनहत अन्य मौजूद थे। 

छतंंीसगढ ंकंंांशत सेिा पंंमुख पर पुि:  रासुका लगािे की मांग

n अग््वाल व सिंधी िमाज
ने खोला मोर्ाा

शिकायतोंका शिराकरण
आने वाली सभी िशकायतों का ननराकरण नकया जा रहा है। अब
तक 1.04 लाख नकसानों का पंजीयन हो चुका है। बैंक ने समसंया
के ननराकरण के नलए एक कमंमचारी को ननयुकंत नकया है। 
-ह्देश शर्मा, मुखंय कायंमपालन अनिकारी, नजला सहकारी बैंक दुरंम



खबर संक़़ेप
अटल पखरसर का लोकाप़ाण
एिं कॉलेज भिन खनमा़ाण
का भूखमपूजन आज
कुम्हारी। नगर पातलका पतररद
कुमह्ारी क््ेि््ानत्ग्यत वाड्य ि््मांक-15
मे ्तनतम्यत अटल पतरसर का
लोकाप्यण काय्यि््म 30 अकट्ूबर को

अपराहन् 3 बजे
से आयोतजत है।
इसके अलावा
सव्. तबंदेश््री
बघेल शासकीय
महातवद््ालय
भवन तनमा्यण का

भूतमपूजन भी तकया जाएगा।
काय्यि््म के मुखय् अतततथ अरण्
साव उप मुखय्मंि््ी एवं मंि््ी नगरीय
प््शासन एवं तवकास तवभाग
छत््ीसगढ ्शासन उपकस्थत रहेग्े।
अधय्क््ता तवजय बघेल सांसद-
लोकसभा क््ेि्् दुग्य, तवतशष््
अतततथ, भूपेश बघेल तविायक-
पाटन तविानसभा क््ेि््, डोमन
लाल कोस््ेवाडा् तविायक-
अतहवारा तविानसभा क््ेि्् रहेग्े।
तवशेर अतततथ मीना वमा्य अधय्क््-
नगर पातलका पतररद कुमह्ारी ,
तडकेश पटेल लोक तनमा्यण तवभाग
प््भारी-न.पा.प. कुमह्ारी, प््मोद तसंह
राजपूत उपाधय्क््-नगर पातलका
पतररद कुमह्ारी एवं अनुराग गुपत्ा
पार्यद वाड्य ि््मांक-15, न.पा.प.
कुमह्ारी भी उपकस्थत रहेग्े।
समाज सेिा ही परम 
धम़ा : खुबीराम 
पाटन। नगरपातलका पतररद
अमलेश््र पार्यद खुबी राज सोनकर
ने हमर वाड्य हमर पतरवार के तहत
सव्. सोनवानी के दशगाि्् एवं
अनत्य्ेत््ष संसक्ार काय्यि््म हेतु
5000/-  सहयोग रातश के रप् मे्
पतरवारजनो ्को दी। इसके अलावा
श््ी सोनकर ने अपने वाड्य मे ्कनय्ा
दान सहायता रातश की योजना
चलाकर कनय्ा दान सहायता रातश
5000/- का वादा भी पूरा तकया है।
उनकी इस पहल की सव्यि्् सराहना
की जा रही है। 

रायपुर, गुरि़ार, 30 अकट़ूबर 2025 13खभलाईharibhoomi.com

हकरभूकम न्यूज :िुम्हारी

कुमह्ारी मे ् छठ पवय् िूमिाम से
मनाया गया। बड्े तालाब मे ्बने छठ
घाटो ्पर सुबह उगते सूय्य को अरय््य
देने के तलए बडी् संखय्ा मे्
श््द््ालुओ ् की भीड ् उमड ् पडी्,
भकक्तमय माहौल मे ्उरा ने नया रप्
तलया। व््ततयो ् ने तनजय्ला व््त

रखकर सूय्य देव और छठी मैया की
आरािना की। व््ततयो ् ने ढोल -
नगाड्े और पटाखो ्के शोर के साथ
छठ पवय् उतस्ाह पूवय्क मनाया।
इसके पहले घाटो ्को दीप व िूलो्
से सजाया गया। 

मतहलाओ ्ने ठेकुआ, पूडी् और
अनय् प््साद बनाकर सूयय् देव को
अतप्यत तकया। लोक आसथ्ा का यह

महापवय् छठ शतनवार 25 अकट्ूबर
को नहाय-खाय के साथ शुर ्हुआ
और 26 अकट्ूबर को खरना के
बाद 27 व 28 अकट्ूबर को
कुमह्ारी कस्थत बड्े तालाब के घाट
पर सूयय् देव को अरय्य् देने के साथ
संमप्न हुआ। आसथ्ा के  इस पवय् मे्
व््ततयो ्मे ्जबरदस्् उतस्ाह देखने
को तमला।

उदीयमान सूय़ादेि को अरय़़ा समखप़ात
कर छठ महापि़ा का खकया समापन

हसिभूसम न्यूज :धमधा

तकसान बंिु संगठन िमिा धल्ॉक की एक
महतव्पूण्य बैठक हीरेतरा ग््ाम मे ्आयोतजत की
गई, तजसकी अधय्क््ता तकसान नेता बाबा टेक
तसंह चंदेल ने की। बैठक मे ्तकसानो ्की तीन
प््मुख समसय्ाओ ् भूतम ि्ु्तट सुिार मे्
भ््ष््ाचार, तबजली संकट, और अछोली शराब
दुकान प््करण  पर तवस््ार से चचा्य की गई।
तकसानो ्ने सव्यसमम्तत से तनण्यय तलया तक इन
तीनो ्मुद््ो ्पर 11 नवंबर को कलेकट्र दुग्य को
ज््ापन सौप्ा जाएगा। 
भूखम त़़ुखट सुधार बना खकसानो़
की लूट का जखरया 

बैठक मे ् सबसे पहले भूतम ि््ुतट सुिार को
लेकर तकसानो ् ने अपनी गहरी नाराजगी
वय्कत् की। तकसानो ्का आरोप है तक तहसील
और राजसव् तवभाग के अतिकारी — पटवारी
और आरआई (राजसव् तनरीक््क) —
तकसानो ् को जानबूझकर परेशान कर रहे
है।्तकसानो ् को मामूली भूतम सुिार के तलए
बार-बार तहसील काया्यलय के चक््र लगाने
पडत्े है,् तिर भी काम नही ्होता। तकसानो ्ने
इसे एक संगतठत लूट तंि्् बताया जो पटवारी
स््र से शुर ् होकर ऊपरी अतिकातरयो ् तक
िैला है। संगठन ने इस वय्वसथ्ा को
“तकसानो ्के अतिकारो ्पर डाका” बताते हुए
प््शासन से ततक्ाल सुिार की मांग की।

भूखम त़ु़खट सुधार मे ़लूट, खबजली संकट और
फज़़ी शराब दुकान प़़स़़ाि से भडक़े खकसान

किसान बंधु संगठन धमधा ब्लॉि िा हीरेतरा मे् बैठि

बनी रणनीखत, 11 निंबर को कलेकट़र को सौप़ेग़े ज़़ापन

कबड़़ी मे ़खभलाई और रसस़ाकसी मे ़खमह़खरया टीम बनी खिजेता

सिकािखंड स््िीय खेल प््सतयोसिता मे् दमखम सदखाया सखलास्ियो् ने
हसिभूिम न्यूज : उतई

मेरा युवा भारत दुगय्, छत््ीसगढ ् युवा
काय्यि््म एवं खेल मंि््ालय भारत सरकार
के तनद््ेशन मे ् शौय्य युवा संगठन द््ारा दुग्य
धल्ॉक अंतग्यत आदश्य ग््ाम कोतड्या मे ्बीते
रतववार को तवकासखंड स््रीय खेल
प््ततयोतगता समप्नन् हुआ तजसमे ् दुगय्
तवकासखंड के अंतग्यत तवतभनन् ग््ाम के 15
से 29 वर्य के युवा प््ततभागी और टीम
सकम्मतलत हुए।

काय्यि््म मे ् मुखय् अतथतत छत््ीसगढ्
राजय् ग््ामीण व ओबीसी तवकास प््ातिकरण
उपाधय्क्् व तविायक लतलत चंद््ाकर,
अधय्क््ता शौय्य युवा संगठन अधय्क्् िलेद्््
पटेल एवं तवतशष्् अतततथ के रप् मे ् माय
भारत दुग्य छत््ीसगढ ् उपतनदेशक तनततन

शमा्य, सरपंच खुमान तनराद, उपसरपंच
कुलेश््र तनम्यलकर, कातरो सरपंच तजतेद्््
सोनी, सांसद प््तततनति तदनेश दीपक,
शापुमाशा गोरकापार हेडमासट्र खुमान तसंह
भारद््ाज, शाप््ातव कोकडी हेडमासट्र संदीप
यादव, शाप््ातव कोडिया हेडमासट्र व संकुल
समनव्यक छगन लाल गेनद्््े, शापुमाशा िीरी
तशक््क लक्््मीनारायण साहू, शापुमाशा
खुरसुल तशक््क देवेद््् तनराद, भूतपूवय्
सरपंच नीलम तनराद, हतरभूतम पि््कार व
प््ेस कल्ब उतई अधय्क्् लेखराम सोनवानी,
श््मतबनद्ु पि््कार देवेद््् पटेल, तशक््ातवद
जेपी दीपक, गायि््ी पतरवार ट््सट् कोडिया
प््मुख उमेश साहू सतहत अनय् सथ्ानीय
जनप््तततनति शातमल हुए।

इस दौरान गोला िेक् मे ् गुलशन साहू,
तहमांशु टंडन, तवनय कुमार, तवा िेक् मे्

रंजना कुर््े, कतवता देशलहरे, लीना ठाकुर,
100मीटर दौड पुरर् वग्य मे ्नवीन यदु, तवनय
कुमार, झमम्न यादव, मतहला वग्य मे ्छतवता
तदलल्ीवार, तकरण यादव, कतवता देशलहरे
ने ि््मशः प््थम त््दतीय व तृतीय सथ्ान प््ापत्
तकया। वही ्समूह खेल कबड््ी मे ्तभलाई ने

प््थम व बाल तकशोर दल भानपुरी त््दतीय
एवं रसस्ाकसी मे ्खमह्तरया प््थम व हनोदा
ने त््दतीय सथ्ान प््ापत् तकया। सभी तवजेताओ्
को प््माण पि्् एवं मेडल प््दान तकया गया।
साथ ही कबड््ी व रसस्ाकसी के प््थम
तवजेताओ ् को सप्ोरस््य तकट प््दान तकया

गया। खेल को समप्नन् कराने मे ् सेजस
तभलाई तीन पीटीआई यीतेश कुमार साहू,
पीमश््ी सेजस बालाजी नगर तभलाई
पीटीआई राघवेनद््् प््ताप तसंह, शाउमातव
अभनपुर रायपुर पीटीआई तवनय जनबनि्ु,
सेजस िरीदनगर तभलाई पीटीआई
बालकदास डहरे, अंतरराष््््ीय एथलेतटकस्
तखलाडी व राष््््पतत समम्ान प््ापत् बी आर
साहू ने तनणा्ययक के रप् मे ् महतव्पूणय्
भूतमका तनभाई। तविायक लतलत चंद््ाकर ने
तखलातड्यो ्का उतस्ाहवि्यन करते हुए कहा
खेल जीवन का अतभनन् अंग है,् जो युवाओ्
मे ् अनुशासन, संघरय्शीलता और टीम
भावना का तवकास करते है।् उनह्ोन्े कहा तक
ग््ामीण क््ेि्् की प््ततभाएं अब राजय् और
राष््््ीय स््र पर अपनी पहचान बना रही है,्
जो गौरव का तवरय है। 

खनधन
चैतराम िमा़ा 
भिलाई। लोक नगर उमरपोटी

तनवासी 76 वर्य
चैतराम वमा्य का
तनिन हो गया।
उनका अंततम
संसक्ार सथ्ानीय
मुकक्तिाम मे ्तकया
गया। वे सुशीला

वमा्य के तपता और कमल वमा्य के
नाना थे।
ऋखष पटेल
भनकुम। ग््ाम बमह्नी तनवासी ऋतर

पटेल 44 वर्य का
तनिन 29 अकट्ूबर
को हो गया। उनका
अंततम संसक्ार
गृहग््ाम बमह्नी मे्
तकया गया। वे

सेवातनवृत तशक््क व तसधद्ी राज
अधय्क्् द््ातरका प््साद पटेल के पुि््
व अतभरेक पटेल के तपता थे।
वे अपने पीछे भरापूरा पतरवार छोड्
गए है।् 
राकेश खतिारी
भिलाई। तहंद नगर सडक् 3
तनवासी पूव्य बीएसपी कम्यचारी
राकेश कुमार ततवारी तामा तसवनी
वाले खरा्य का आककस्मक तनिन
बुिवार को हो गया। अंततम संसक्ार
गुरव्ार को एक बजे तरसाली
मुकक्तिाम मे ्तकया जाएगा। वे
लतलत कुमार ततवारी के जय्ेष्् पुि््
राजेश, मुकेश के बड्े भाई और
अनमोल अनुपमा ततवारी के 
तपता थे। वे अपने पीछे भरापूरा
पतरवार छोड ्गए है।् 

उतई। उत््र भारत के मुखय् तय्ौहार छठ पव्य की बिाई देने दुग्य ग््ामीण पूव्य
तविायक व पूव्य गृहमंि््ी ताम््धव्ज साहू सुबह-सुबह नेवई डेम पहुंचे। वे
सूय््ोदय के पहले ही डेम तनकट पहुंचे और लोगो ्से मेल मुलाकात कर पव्य
की बिाई दी। इस दौरान गृहमंि््ी वेदी की पूजा अच्यना भी की। साथ ही ऊगते

सूरज को नमन तकया। बाद मे ् ताम््धव्ज साहू तरसाली
तनगम क््ेि्् के कलय्ाणी मंतदर तालाब और अंत मे ्जवाहर
उद््ान तभलाई तालाब पहुंचकर ऊगते सूरज को अि्य देने
पहुंचे और उत््र भारतीयो ्से मुलाकात की।

इस दौरान प््देश कांग््ेस कमेटी के महामंि््ी तजतेनद््् साहू, महापौर शतश
तसनह्ा,पूव्य जनपद उपाधय्क्् झतमत गायकवाड, गोतवनद् चतुव््ेदी,  पार्यद रेखा
देवी,जमुना ठाकुर, अनूप डे, तवनय नेताम, पूव्य एलड्रमेन संगीता तसंह,तरण्
बंजारे,तवनोद गुपत्ा, अधय्क्् धल्ाक कांग्े्स मुकुंद भाऊ, जाकीर
खान,चंद््भान ठाकुर,राहुल राय, तदवाकर गायकवाड,युवक कांग््ेस के सनीर
साहू और सुरेनद््् बाघमारे सतहत कांग््ेस काय्यकता्य आतद उपकस्थत थे।

पाटन। पाटन मे ् कस्थत देशी और अंग्े्जी शराब दुकान के सामने ही
शासकीय टेड्र के तहत आहता खोला गया है। लेतकन आहता संचालक के
द््ारा सरकारी तनद्े्शो ्को ठेग्ा तदखाया जा रहा है। यहां आहता के आसपास
अवय्वसथ्ा का आलम है। वही जानकारी तमली है तक तजस शतय् मे ्आहता

खोलने के अनुमतत दी है उसमे ्आहता मे ्पानी पाउच
और तडसप्ोजल नही ् बेच सकते है। लेतकन आहता मे्
पानी पाउच और तडसप्ोजल लगातार बेची जा रही है।
ऐसा नही ्है तक तजमम्ेदार अतिकारी कमय्चारी को इसकी
जानकारी नही।् जानकारी होने के बाद आतखर कारय्वाई
कय्ो ्नही ्कर रहे इसकी चचा्य जमकर हो रही है। शराब
दुकान का तनरीक््ण करने आबकारी तवभाग के कई छोटे
बड्े अतिकारी लगातार शराब दुकान पहुंचते है। ठीक
शराब दुकान के सामने आहता है। आबकारी तवभाग के
अतिकातरयो ्के सामने ही सरकारी आदेश की ित््जयां

उडा्ई जा रही है। बता दे तक पानी पाउच और तडसप्ोजल आसपास तबखरे
रहते है तजससे गंदगी पनप रही है। आहता मे ्साि सिाई का धय्ान नही ्तदया
जा रहा है। आसपास के तकसानो ्के खेतो ्मे ्पानी पाउच की तझलल्ी और
तडसप्ोजल तगलास उडकर जा रहे है। इससे खेतो ्की उवय्रा शकक्त कम होती
जा रही है।नगर पंचायत भी तजमम्ेदारी से भाग रहे नगर के कई दुकानो ्को
गंदगी िैलाने और तझलल्ी बेचने के तलए मना करते हुए पेनालट्ी तलया जाता
है। लेतकन शराब दुकान के सामने आहता मे ्खुलेआम प््ततबंि के बाद भी
पानी पाउच और तडसप्ोजल बेची जा रही है तजस पर नगर पंचायत पाटन के
अतिकारी कमय्चातरयो ्का धय्ान नही ्है। वही जानकारी तमली है तक आहता
संचालक द््ारा िुड सेफट्ी का भी धय्ान नही ्रखा गया है।

अंडा। प््िानमंि््ी नरेद््् मोदी के मातसक रेतडयो का काय्यि््म मन की बात के
127 वां एतपसोड का आयोजन कसारीडीह बोरसी मंडल के वाड्य नंबर 51 मे्
त््दवेदी तनवास मे ् रखा गया था। काय्यि््म मे ्मुखय् अतततथ   भाजपा मंडल
उपाधय्क्् लक्््मीकांत दुबे एवं काय्यि््म के प््भारी तशवकुमार त््दवेदी,भाजपा
काय्यकता्यओ ्एवं आम जनमानस के बीच मोदी की मन की बात सुनी गई। 

काय्यि््म के पश््ात अतततथ के रप् मे ्पहुंचे दुबे ने पया्यवरण बचाने का
संकलप् तदलवाया। उनह्ोन्े कहा तक पया्यवरण प््दूरण आज की सबसे गंभीर
समसय्ाओ ् मे ् से एक है यह हमारे जीवन और प््कृतत के तलए बहुत
हातनकारक है आम जनमानस को अतिक से अतिक पेड ् लगाने एवं
पया्यवरण सव्चछ् रखने के तलए आग््ह तकया। काय्यि््म मे ् त््िवेणी दीवान,
मािवी त््दवेदी, चमेली साहू, चंचल साहू, आरती त््दवेदी, उतम्यला वमा्य
सुशील दुबे, राखी दुबे, अतनता यादव, रामकरण साहू, हतरचंद, गौरव दीवान
एवं बूथ के गणमानय् नागतरक उपकस्थत थे।

कुम्हारी। श््ी रावतपुरा सरकार इंकस्टट्ू्ट ऑि िाम्े्सी, कुमह्ारी की राष््््ीय
सेवा योजना (एनएसएस) इकाई की सव्यंसेतवका सुतनति वमा्य का चयन
िमय्शाला (तहमाचल प््देश) मे ्आयोतजत राष््््ीय साहतसक तशतवर के तलए
हुआ है, जो तकया जाएगा। तशतवर 24 अकट्ूबर से शुर ् हुआ है, जो 2
नवमब्र तक चलेगा। सुतनति वमा्य छत््ीसगढ ् राजय् का प््तततनतितव्
छत््ीसगढ ्सव्ामी तववेकानंद तकनीकी तवश््तवद््ालय, तभलाई की प््ततभागी
के रप् मे ्कर रही है।् इस राष््््ीय स््र के तशतवर मे ्पवय्तारोहण, ट्े्तकंग, तरवर
ि््ॉतसंग जैसी तवतवि साहतसक गतततवतियो ् का आयोजन तकया जाएगा,
तजसमे ्देशभर से चयतनत एनएसएस सव्यंसेवक भाग ले रहे है।् संसथ्ान के
प््ाचायय् डॉ. प््काश राव ने सुतनति वमा्य के चयन पर प््सनन्ता वय्कत् करते
हुए कहा तक यह उपलकध्ि न केवल संसथ्ा के तलए गवय् का तवरय है, बकल्क
अनय् तवद््ातथ्ययो ् के तलए प्े्रणास््ोत भी है। उनह्ोन्े सुतनति के उज्््वल
भतवषय् और तनरंतर सिलता की कामना की। एनएसएस कायय्ि््म
अतिकारी तवनीता गोटी ने कहा तक सुतनति वमा्य का यह चयन अनय्
सव्यंसेवको ्को राष््््ीय सेवा योजना की गतततवतियो ्मे ्सत््िय भागीदारी के
तलए प्े्तरत करेगा। श््ी रावतपुरा सरकार ग्ु्प ऑि इंकस्टट्ू्शंस के सीईओ
तवशाल गगय् ने भी सुतनति वमा्य को इस उपलकध्ि के तलए शुभकामनाएँ देते
हुए उनके उज््वल भतवषय् की मंगलकामना की।

हसिभूिम न्यूज : िेलूद

जव्ाला ि््ीडा् मंडल द््ारा ग््ाम झाडम्ोखली मे ् 34वी ् एक
तदवसीय कबड््ी, चौसर और शतरंज प््ततयोतगता आयोतजत की
गई। तजसमे ् छत््ीसगढ ् ग््ामीण तवकास एवं ओबीसी तवकास
प््ातिकरण के उपाधय्क्् व तविायक लतलत चंद््ाकर, छत््ीसगढ्
अनुसूतचत जातत क््ेि्् तवकास प््ातिकरण के उपाधय्क्् व
तविायक डोमनलाल कोस््ेवाडा, ि््ीडा् भारती छत््ीसगढ ्प््देश
अधय्क्् संजय शमा्य, भाजपा  प््देश मंि््ी तजतेनद््् वमा्य, महापौर
अलक्ा बाघमार सतहत वतरष्् नेताओ ् ने शातमल होकर
तखलातड्यो ्का उतस्ाहवि्यन तकया। कबड््ी प््ततयोतगता मे ्जय
महाकाल टीम तभलाई ने तवजेता बनकर प््थम पुरसक्ार प््ापत्
तकया वही ्दूसरे सथ्ान पर तरसीव्ा (िमतरी), तीसरे सथ्ान पर
पाटन और चौथे सथ्ान पर भाटापारा बलोदाबाजार की टीम रही।
चौसर के खेल मे ् प््थम संजीवन कुमार (मोतीपुर), त््दतीय
अरण् पटेल (नारिी), तृतीय तवजय तमश््ा (कोपेडीह) चतुथ्य
राजा साहू (कोपेडीह रहे। शतरंज के खेल मे ्तदवय्ांशु उपाधय्ाय
(तभलाई) प््थम आकर तवजेता बने तथा दूसरे सथ्ान पर तखलेनद्््

साहू( पटेवाडीह), तीसरे सथ्ान पर शरद कुमार (रानीतरई)
चौथे सथ्ान पर हरीश ध््ुव (गागरा) रहे।

खेल मेला के उदघ्ाटन समारोह मे ्मुखय् अतततथ तविायक
लतलत चंद््ाकर ने कहा तक खेल मनुषय् के वय्कक्ततव् तवकास से
जुडा् एक अहम आयाम है, खेलो ् से जुडक्र मनुषय् अपने
मानतसक तनाव और सव्ासथ्य् की तचंता से मुकत् हो सकता है।
हर वय्कक्त को जीवन मे ्तकसी ने तकसी खेल को खेलकर सव्यं
के वय्कक्ततव् तवकास की ओर धय्ान देना चातहए।

अंडा। मानस सुिा पतरवार तजला दुगय्, तुलसी मानस मंडली, शीतला
मानस मंडली एवं समस्् ग््ाम वासी अछोटी तजला दुगय् के संयुकत्
ततव्ािान मे ्एक तदवसीय मानस संगोष््ी का आयोजन तकया गया। संगोष््ी
मे ्मानस सुिा पतरवार के सदसय्ो ्के साथ-साथ दुगय्, बालोद, राजनादगाँव,
बेमेतरा एवं भाटापारा तजला से कथा वकत्ाओ ् का भी आगमन हुआ।
अछोटी के सरपंच झनन्ा तदलल्ीवार मुखय् आततथय्, पं. महेनद््् पाणड्ेय
अणड्ा तनवासी ने समप्नन् कराया। संगोष््ी का मंगलाचरण तुलसी मानस
मंडली अछोटी द््ारा तकया गया। पश््ात मंच पर प््थम वकत्ा के रप् मे्
आचायय् पं. महेद््् पाणड्ेय ने सारगतभ्यत तचंतन प््स्ु्त तकया। समपय्ण ज््ान
गंगा मानस मंडली तरसामा के सुप््तसद्् गायक एवं वय्ाखय्ाकार श््ीकुमार
तसंह पाल ने भजन गायन के साथ अरणय् कांड के पावन प््संग- ईश््र जीव
भेद पर वय्ाखय्ान तदया तिर ि््मशः सागर दास मातनकपुरी, रेखराम साहू
मूलचनद् साहू, जीवन साहू, पूनाराम साहू, ललल्ू राम वमा्य, हरखन
देशमुख, झालतसंह पटेल (भाटापारा), बलराम साहू (िम््ी), राजेनद्््
देशमुख, राजेनद््् साहू, जोहन लाल साहू एवं तवनोद साहू तभंभौरी आतद
वकत्ाओ ्ने रामचतरतमानस के तवतभनन् प््संगो ्पर वय्ाखय्ान प््स्ु्त तकए। 

अंचल की खबरे़
सयू़़ोदय क ेपहल ेअरय़़ा दने ेपहुचं ेपिू़ामतं़़ी साहू

n छठ महापरंव
की दी बधाई

सुनी मन की बात, खलया संकलप़ पया़ािरण बचाने

प़़खतबंध के बाद भी खबक रहा पानी पाउच और खिसप़ोजल

n सरकारी
आहात में
नियमों की
उडं रही
धनंंियां,
आल
अनधकारी
गहरी िींद में 

राष़़़़ीय साहखसक खशखिर मे ़चयखनत हुई सुखनखध 

संगोषंंी में रुटे मानस
पंंेमी, सुनी रामकथा

साहू समाज का तहसील स़़रीय
ख़़तिष़़ीय चुनाि कल, सरगम़़ी बढी़

जामगांव आर। साहू समाज का तहसील स््रीय त््ि वर््ीय
चुनाव 31 अकट्ूबर को तहसील मुखय्ालय पाटन मे ्होना है।
इसके पहले पतरक््ेि््ीय साहू समाज और सथ्ानीय साहू समाज
का चुनाव संपनन् हुए। तहसील चुनाव के बाद तजला एवं
प््देश साहू समाज का चुनाव प््त््िया अनुरप् संपनन् तकया
जाता है। प््तय्ेक चरण के पदातिकारी  अगले चरण के चुनाव
मे ् मतदाता होते है इसके अलावा आजीवन सदसय् भी
मतदाता होते है। पाटन तहसील स््रीय चुनाव मे ्अधय्क्् पद
के सशकत् दावेदार के रप् समाज के कद््ावर समाजसेवी
तहसील साहू समाज के काय्यकारी अधय्क्् लालेश््र साहू
गातापार दत््कण पाटन से पहली बार चुनाव मैदान मे ्उतरे है।
इनका मुकाबला रतनंग तहसील अधय्क्् तदनेश साहू
तेलीगुंडरा से है। पाटन तहसील अंतग्यत 5 पतरक््ेि््ीय साहू
समाज और 95 से अतिक सथ्ानीय साहू समाज की महती
भूतमका तहसील साहू समाज चुनाव मे ्होगी। तहसील साहू
समाज उपाधय्क्् डॉ गुलाब साहू ने बताया तहसील साहू
समाज चुनाव 2025 मे ् एक हजार से अतिक मतदाता
मतदान करके तनणा्ययक भूतमका तनभाएंगे। 

खबजली संकट ठेलका
सब-सट़ेशन मे ़सट़ाफ

की भारी कमी
बैठक में दूसरा बडंा मुदंंा कवदंंुत

वंयवथंथा का रहा। ककसानों ने
बताया कक ठेलका सब-थंटेशन

में कमंयचाकरयों की भारी कमी है,
करससे पूरे कंंेतंं में लगातार

कबरली कटौती और वोलंटेर
की समथंया बनी हुई है। इससे

ककसानों की कसंचाई वंयवथंथा
बुरी तरह पंंभाकवत हो रही है।
ककसानों ने कहा कक पंंशासन

को कई बार कशकायत दी गई,
परंतु आर तक कोई सुधार

नहीं हुआ।

अछोली शराब दुकान खििाद, फज़़ी प़़स़़ाि का षड़़ंत़़
बैठक में तीसरा बडंा मुदंंा अछोली गंंाम में शराब दुकान खोलने हेतु फरंंी पंचायत पंंसंंाव का उठा।
ककसानों ने आरोप लगाया कक इस षडंंंतं ं में रनपद पंचायत धमधा के मुखंय कायंयपालन अकधकारी
(सीईओ) की कमलीभगत है। ककसानों के अनुसार कवभाग ने फरंंी पंंसंंाव के आधार पर कनकवदा पंंकं ंिया
तक आगे बढंा दी। हालांकक ककसानों ने इस संबंध में कलेकंटर रनदशंयन में कशकायत भी की थी, लेककन
अब तक कोई रांच शुरं नहीं की गई है। ककसान बंधु संगठन ने चेतावनी दी कक अगर इस मामले में
रलंद रांच नहीं हुई, तो ककसान आंदोलन का रासंंा अपनाएंगे। बैठक में पंंमुख रंप से बाबा टेक कसंह
चंदेल, आतंमा साहू (अधंयकंं, ककसान बंधु संगठन धमधा बंलॉक), ढालू वमंाय (अधंयकंं, लोधी समार धमधा
सकंकिल),मोती वमंाय (सरपंच पंंकतकनकध),भुनेशंंर नेताम, भवानी कसनंहा, हीरालाल चंदेल, तेरराम चंदेल, महेंदंं
चंदेल, रय पंंसाद कवशंंकमंाय, और सोमा यादव उपसंथथत रहे। बैठक के अंत में सवंयसमंमकत से यह कनरंयय
कलया गया कक यकद पंंशासन ने ककसानों की समथंयाओं पर तुरंत कारंयवाई नहीं की, तो ककसान बंधु संगठन
धमधा बंलॉक आंदोलन का कबगुल फूंक देगा।

सुधार नही ़हो रहा,
पैसा देने खकसान 

है मजबूर
इश्तहार, पेशियां और बयान के
बावजूद सुधार नही् शकया जाता।
आशिरकार शकसानो् को मजबूर
होकर पैसे देने पड्ते है्, तभी काम
आगे बढ्ता है।

बाबा टेक सिंह चंदेल
शकसान नेता 

झाडम़ोखली खेल मेला मे ़जुटे सैकडो़ ़खखलाडी़



खबर संक््ेप
यूटनयन ने सेवाटनवृत हो
रहे पदाटिकाटरयो ्का
टकया समम्ान
लििाई। वििाई श््वमक सिा
एचएमएस यूवनयन ने अपने सेिा
वनिृत हो रहे यूवनयन पदावधकावरयो्
के समम्ान वकया।  रोरको कैफे
सेकट्र 10 मे ्आयोवरत काय्षि््म मे्
अधय्क्् हवरराम यादि तरा
महासवचि प््मोद कुमार वमश्् ने
सेिावनिृत हो रहे देि वसंह चौहान
(उप महासवचि)  आवदतय् मारुर
(िवरष्् उपाधय्क््)  संरय पांडेय
(िवरष्् सवचि) का िाि, श््ीफि
से समम्ान वकया। यूवनयन के
अधय्क्् हवरराम यादि ने अपने
उद््ोधन मे ्सेिावनिृत हो रहे
सावरयो ्के अचछ्े थि्ाथथ्य् तरा
सु्खमय िविषय् की कामना की।
महासवचि प््मोद कुमार वमश्् ने

कहा वक वरस प््कार से अपने
कम्षचावरयो ्के वहत मे ्काय्ष वकए है,्
आपके अनुिि का िाि यूवनयन
के युिा पदावधकारीयो ्को वमिना
चावहए । इस अिसर पर वह्ी के
वसंह, संरय िमा्ष, उमापवत राि,
धम््ेद््् बंरारे, बृर कुमार वसंह,
सावरद हुसैन, इंद््रीत वसंह, रघुिर
गोड्, कृषण् बिराम यादि,
ओमप््काि पासिान, आवद
उपसथ्रत रे।
खालसा महाटवद््ालय मे्
युवा टवमश्ट काय्टक््म 
का आयोजन
दुर्ज। हेमचंद यादि विश््विद््ािय
के राष््््ीय सेिा योरना प््कोष्् एिं
वििेकानंद केद््् कनय्ाकुमारी,
वििाई-दुग्ष िाखा के संयुकत्
तति्ािधान मे ्21िी ्सदी के
युिाओ ्के विए थि्ामी वििेकानंद
का संदेि विरय पर युिा विमि्ष
काय्षि््म का आयोरन खािसा
महाविद््ाियमे ्वकया गया।
काय्षि््म के मुखय् अवतवर हनुमंत
राि वििेकानंद केद्््, कनय्ाकुमारी
रहे तरा काय्षि््म की अधय्क््ता
हेमचंद यादि विश््विद््ािय के
कुिपवत प््ो. डॉ. संरय कुमार
वतिारी ने की। 

मुखय् िकत्ा हनुमंत राि ने कहा
वक समार सेिा के विए तय्ाग
आिशय्क है और तय्ाग की िािना
राष््््प््ेम से उतप्नन् होती है। उनह्ोन्े
युिाओ ्से आह््ान वकया वक िे
राष््््ीय चेतना को रागृत कर िारत
को विकवसत राष्््् बनाने मे ्अपनी
सव््िय िूवमका वनिाएं। काय्षि््म
की अधय्क््ता हेमचंद यादि
विश््विद््ािय दुग्ष के कुिपवत
प््ोफेसर संरय वतिारी ने की।
उनह्ोन्े कहा वक थि्ामी वििेकानंद
की विक््ाएं आर िी प््ासंवगक है्
19 िी ्सदी मे ्दी गई उनकी विक््ा
आर के युिाओ ्के विए सबसे
जय्ादा प््ेरणाप््द है। हमे ्उनके
पदवचनह्ो ्पर चिते हुए देि के
विकास मे ्अपना सि्षश््ेष्् 
देना चावहए।
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हरिभूिि न्यूज : रभलाई

अथस्ी के दिक मे ् ततक्ािीन
प््धानमंत््ी इंवदरा गांधी के पवरिार
वनयोरन के विए सखत् अवियान िुर्
करने और बाद की सरकारो ्के िोगो ्को
रागरक् करने के बाद िी आर देि
की आबादी डेढ ्अरब होने को है। इस
बेतहािा बढत्ी रनसंखय्ा से चौतरफा
विकराि होती विकट समथय्ाओ ्ने एक
संिेदनिीि फौरी को इस कदर
उद््ेवित वकया वक उनह्ोन्े इस सुरसा के
मुंह की तरह बढ ् रही पापुिेिन को
वनयंव््तत कर देिवय्ापी रागरक्ता
मुवहम चिाने का बीडा् उठा विया। मै्
अकेिा ही चिा रा रावनबे मंवरि
मगर िोग रुडत्े गए और कारिां बनता
गया... िेर को चवरतार्ष करते सरहद को
महफूर रखने के बाद अब अपने पय्ारे
िारत को खुिहाि बनाने अकेिे  ही
कई राजय् नाप डािे और ,छोटा पवरिार
सुखी पवरिार और खुिहाि देि, का

पैगाम दे रहे है।् अपने इस राष््््वय्ापी
अवियान के तहत िघु िारत वििाई मे्
घूम घूमकर हारो ्मे ्पोथट्र िेकर रन
संखय्ा वनयंत््ण के विए िोगो ्को संदेि
दे रहे यह पोथट्र बि्ाय िोगो ्की प््ेरणा
और आकर्षण का केद््् बना हुआ है।
िंबे समय तक  सेना मे ्देि रक््ा करते
हुए वरटायर फौरी कैरि हवरयाणा के
42 िर््ीय सुरेि मुंराि बताते है ् वक
िारत मे ् बेरोरगारी से िेकर अपराध
तक अवधकतर कई बडी् समथय्ाओ ्की
रड ् कोरोना की तरह बढ ् रही
रनसंखय्ा है। यवद हम अपने देि से
सच््े अर््ो मे ् प््ेम करते है ् तो इस
आबादी के विथफ्ोट को वनयंव््तत करने
सबको रागरक्ता वदखाना होगा। किी
पैदि तो किी विफट् िेकर कैरि से
िोगो ् को रागरक् करने वनकिे श््ी
मुंराि का कहना है वक मेरा यह
अवियान तब तक रारी रहेगा, रब तक
िारत सरकार रनसंखय्ा वनयंत््ण के
विए कानून नही ्बना िेती है।

जिसंख्या रवस्फोट से उद् ्ेरलत फौजी देशव्यापी जागर्कता अरभयाि पि
रिकला, कहा-बिेोजगािी औि अपिाध स ेलकेि िहगंाई की जड ्िे ्आबादी

छोटा पटरवार खुशहाल देश का दे रहा संदेश

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर वनगम वििाई के तहत आने
िािे कई इिाको ् मे ् सडक्ो ् की
हाित इतनी खराब  हो चुकी है
वक िोग अब सडक् नही,् गड््ो ्मे्
चि रहे है।् सबसे बुरा हाि
कुरद् इिाके का है।

साक््रता  चौक से िेकर
िास््््ी नगर िाडष् 27, कांट्ै्कट्र
कॉिोनी िाडष् 18, िाडष् 15
अमब्ेडकर नगर छोटू थि्ीिस् के
पास, िैिािीनगर िाडष् 20,
िांवत नगर थट्ेवडयम के
आसपास, िाडष् 22 कुरद् बस््ी
की सडक्ो ्पर रगह-रगह बड्े-
बड्े गड्े् है।् बरसात मे ्ये सडक्े्
दिदि बन  राती है। कुरद् से
चंदूिाि चंद््ाकार अथप्ताि
राने िािी रोड पर तो हाि और
िी खराब है। अथप्ताि के
सामने सडक् तो ठीक है, िेवकन
कुछ ही मीटर आगे  गड््ो ् की
िाइन िुर ् हो राती है। मरीरो्
और एंबुिेस् तक को आने-राने
मे ्  वदक््त होती है। कचांदुर से
वििाई को रोडन्े िािी सडक्
िी पूरी तरह टूट चुकी है। िोगो्
का कहना है वक सािो ् से इस
रोड की मरमम्त नही ् हुई। धूि
उडन्े और गड््ो ् की िरह से
दुघष्टनाएं आम बात हो गई है।्

टवकास की पोल खोलती सडक्े.्..कैमप्-1 से
कुरद् और कचांदुर माग्ट पर गड््ोभ्रा सफर

कुरुद मेु असुपताल के सामने चमक, आगे नरक, हर कदम पर खतरा

शांटत नगर, कांट््ैकट्र कॉलोनी, कुरद् के लोग जय्ादा परेशान

अटहवारा के सीएमओ पर
पैसो ्की टिमांि का आरोप

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

अवहिारा नगर पाविका पवररद के
सीएमओ अकंरु पाडंये पर वबि पास
कराने के नाम पर 50 प््वतित
कमीिन मागंन े का आरोप िगा ह।ै
यह आरोप दो िोगो ्न ेिगाया गया ह।ै
पहिा आरोप पीएम आिास योरना
स ेरडु ेआिास प््रेक अिंिु मोरान ेने
िगाया ह।ै अिंिु न े सीएमओ का
पैसे के विए दबाि बनाने एक
ऑवडयो िी बनाया रा। रो अब
िायरि हो रहा ह।ै दसूरी विकायत
पीएम आिास योरना क ेतहत काम
करन े िाि े िास््वुिद सिाहकार ने
िगाया ह।ै सीएमओ न ेइस िाइस को
एआई रनरटेडे बताया ह।ै उनह्ोन्े
कहा मझु ेफसंान ेकी सावरि की रा
रही ह।ै अवहिारा नपाप और रामिु
पाप मे ् सीएिटीसी (आिास प््रेक)
अिंिु न ेविकायत मे ्बताया वक 30
अप्ै्ि को िास्ु्विद सिाहकार
आवक्कटेकट् राहुि देिकर को
5,78,070 रप्ए का िगुतान वकया
गया रा। िुगतान के एिर मे्
सीएमओ न ेउनस े50% यानी करीब

2.89 िाख रप्ए की मागं की। आरोप
ह ैवक दबाि बनान ेक ेबाद उनह्े ्किै
1.39 िाख रप्ए वदया गया। िवेकन
इसक ेबाद िी सीएमओ न ेबची रावि
क ेविए दबाि बनाया और नौकरी से
हटान ेकी धमकी दी। ऑवडयो िायरि
होन ेक ेबाद दगु्ष किकेट्र अविरीत
वसहं न ेराचं क ेवनद््िे वदए है।् वििाई
तीन एसडीएम महिे वसहं रारपतू
मामि े की राचं कर रह े है।् अकंरु
पाडंये को राचं क ेविए पछूताछ के
विए बिुाया गया।

िीएमएफ फंि से बन रहे
शौचालय जलद् परू ेकरन ेक ेटनद््शे

लििाई। नगर पाविक वनगम वििाई क े आयकुत्
रारीि कमुार पाडंये न ेबधुिार को रोन ि््माकं 3 के
मदर टरेसेा नगर क््ते्् का वनरीक््ण वकया। इस दौरान
उनह्ोन् ेपािर हाउस रिाहर माक््टे, सक्किुर माक््टे,
और टाटा िाइन इिाक े की सफाई वय्िथर्ा का
रायरा विया। वनरीक््ण  क े दौरान आयकुत् ने
अवधकावरयो ् को प््वतवदन कचरा एकत्् कर तरुतं
उठान ेक े वनद््िे वदए। उनह्ोन् ेडीएमएफ मद स ेबन
रह ेसिुि िौचाियो ्का िी  वनरीक््ण वकया और
साफ कहा वक वनमा्षण काय्ष को िीघ्् परूा कर रनता
क ेविए  िरु ्वकया राए।माक््टे इिाक ेमे ्वय्ापावरयो्
और आम  नागवरको ् की सुविधा के विए ये
िौचािय बनाए रा रह ेहै।् इसी तरह विकं रोड  सयू्ष
नगर मे ्बन रह ेसिुि िौचािय क ेकाम मे ्िी गवत
िान ेक ेवनद््िे वदए  गए।वनरीक््ण क ेदौरान आयकुत्
न ेकचरा खिु ेमे ्फेक्न ेिािो ्पर सखत्  कार्षिाई के
आदिे वदए। थि्ाथथ्य् अवधकारी रािदे अिी  को
वनद््िे वदया गया ह ैवक ऐस ेमामिो ्मे ्तरुतं चािानी
कार्षिाई की राए।  वनरीक््ण क ेदौरान उप अवियतंा
दीपक दिेागंन, सहायक रारथि् अवधकारी बसतं
दिेागंन, रोन थि्ाथथ्य् अवधकारी बीरनेद््् बरंार,े
थि्चछ्ता वनरीक््क  चडुामणी यादि उपसथ्रत र।े

लंबे समय से सडक् का नही ्हुआ है संिारण 
कुर्द  वाड्ग 22 भिवासी भिवासी जोहि लाल यादव िे बताया भक कई बार भशकायत की रई,
लेभकि कोई  सुिवाई िही् हुई। कचांदुर  जािे के भलए चंदूलाल चंद््ाकार शासकीय
अस्पताल के बाजू से एक कच््ा रोड रया  हुआ है भजसे लोर इस््ेमाल करते है् लेभकि
बरसात के भदिो् मे् यह सड्क दलदल  मे् बदल जाता है। इससे लोरो् का आवारमि बंद
रहता है। कुर्द से कचंदूर   के भलए एक अलर से िी रास््ा है जो कारी जज्गर हो रया
है। लंबे समय से सड्क  का संधारण िही् हुआ है। स्थािीय पाष्गद अभिता साहू से कई बार
भशकायत की रई है, लेभकि स्सथभत जस की तस है।

गड््े मे ्टगरकर कई लोग हुए घायल
करंजा  भिलाई भिवासी धीरे्द्् भिषाद का कहिा है भक  कचांदुर-ढौर से भिलाई और भिलाई से

कचांदुर-ढौर जािे का यही  एकमात्् रास््ा है भजसमे् शुर् से लेकर आभखरी
तक सड्क पर  कई बड्े-बड्े रड््े बिे हुए है्। रोज सैकड्ो् लोर यहां से
रुजरते है्, लेभकि हालत भदि-ब-भदि  खराब होती जा रही है। कुर्द से
चंदूलाल चंद््ाकार शासकीय अस्पताल जािे वाली  रोड और कुर्द से ही
कचांदुर जािे वाली रोड कारी जज्गर हो रई है। अस्पताल के  सामिे
चमचमाता सड्क जर्र है लेभकि इसके कुछ ही आरे रोड कारी लंबे दूरी

तक  जज्गर है। इससे मरीजो् को िी परेशाभियो् को सामिा करिा पड् रहा है। इस रोड पर
रड््े मे् भररकर कई लोर घायल िी हो चुके है्।

जलद् बनेगी सडक्
चनंदूलाल शासकीय असंपिाल के बगल से
जो कचंंा रासंंा कचांदुर के डलए डनकला है
उसमें सडंक डनमंारण का आदेश पाडरि हो
चुका है। वहीं कुरंद से कचांदुर-ढौर सडंक
दो डहसंसों बंटा है। पुडलया के इस पार
वैशालीनगर डविानसभा और उस पार
अडहवारा डविानसभा में आिा है। यहां की
सडंक पकंंी है, लेडकन काफी जजंरर भी
है। - अरिता अजय साहू, पाषंरद पडि वािंर
22 करंद बसंंी

प््स््ाव पाटरत
शासंंंंी नगर में िामरीकरण के डलए 49
लाि रंपए पास हो चुका है। साकंंरिा चौक
से िीन दशंरन मंडदर 18 नंबर रोि, बीएसपी
संकूल से मुकंकििाम िक िामरीकरण का
कायंर डकया जाना है। डिपंटी सीएम अरंण
साव से मुलाकाि की गई थी। अब जाकर
िामकरीकरण का पंंसंंाव पाडरि हुआ है।
सडंक बनने से वािंरवाडसयों को परेशाडनयों
से मुकंकि डमलेगी।- लक्््िीबाई साहू, पाषंरद
वािंर 27, शासंंंंीनगर डभलाई

70 लाख रप्ए से होगा िामरीकरण
कंंेतंं की सडंकें काफी जजंरर हो चुकी हैं। इसके संिारण के डलए 70 लाि रंपए पास हो
गया है। कमंार चौक से इंडदरा चौक, कमंार चौक से ईथराज टॉवर, ईथराज टॉवर होिे हुए
डंंतमूडंिर मंडदर िक मौसम िुलिे ही संिारण कायंर शुरं डकया जाएगा।
-लालचंद वि्ाा, पाषंरद वािंर 18 कांटंंैकंटर कॉलोनी, डभलाई

युद्् से लेकर महंगाई तक समसय्ाओ्
का मुखय् कारण हमारी जनसंखय्ा

भिलाई मे् बाजारो् और चौराहो् मे् लोरो् को अपिे प््िावी
िपे तुले समस्यामूलक वाक्यो् से प््िाभवत करते भरटायर
रौजी सुरेश मुंजाल िे हभरिूभम से चच्ाग करते हुए बताया
भक रौज व अपिे पभरवार मे् अपिी भजम्मेदारी भििािे के
बाद मै्िे भचंति भकया भक िारत मे् युद्् से लेकर महंराई
तक बहुत सी समस्याओ् का मुख्य कारण हमारी बढ्ती
जिसंख्या ही है। इसभलए लोरो् को जारर्क करिे डेढ्
साल पूव्ग अपिे रृह िरर कैथल से देशव्यापी जिसंख्या
भियंत््ण जारर्कता अभियाि पर भिकले है्। अभधक बच््े
पैदा करिे मे् भकसी जाभत भवशेष िही् बस्कक हर जाभत व
वर्ग भजम्मेदार है। वे बताते है् भक मै् भकसी दल या संरठि
भवशेष से िही् जुड्ा हूं और अपिे देश से भिस्वाथ्ग प््ेम
करिे वाला एमएएलएलबी पास यािी पढ्ा भलखा व्यस्कत
हूं। मेरी मांर है भक पीएम मोदी व िेता प््भतपक्् राहुल रांधी
सभहत सिी दलो् के लोर जि संख्या रोकिे कािूि बिािे
सरकार स््र पर प््यास करे्। इसमे् युवाओ् के दबाव की
बढ्ी िूभमका होरी। क्यो्भक यभद हमारे िारत की आबादी
इसी तेजी से बढ्ती रही तो वह भदि दूर िही् जब देश मे्
जमीि ही िही् बस्कक अन्ि, जल व कपड्े तक के भलए
मारकाट की स्सथभत बि जाएरी। इसे ि पुभलस भियंभ््तत
कर पाएरी ि सेिा ही। 

अटिकतर अपराि
बेरोजगार करते है्
हभरयाणा, पंजाब के अमृतसर

अबोहर, पभटयाला, िोपाल इंदौरा
व राजिांदरांव से भिलाई मे्
लोरो् को जारर्क करिे पहुंचे
श््ी मुंजाल बताते है् भक िारत मे्
जैसे जैसे आबादी बढ्ेरी इसी
अिुपात मे् बेरोजरारी, ररीबी,
हत्या, चोरी डकैती िशा जैसे
जघन्य अपराध बढ्ते जाएंरे।
आतंकवाद, दंरे से लेकर सिी
समस्याओ् के मूल मे् जिसंख्या
है। एक िौकरीशुदा व्यस्कत
अपराध कम करता है बेकार
आदमी पैसो् आभद अपिी
जर्रतो् को पूरा  करिे अपराध
करता है। आबादी के अिुपात मे्
िारत मे् जमीि कम है। यहां
प््भत व्यस्कत एक बीघ जमीि िी
िही् है जबभक 3 करोड् वाले
किाडा व आस्ट््ेभलया मे् तीि
बीघा से अभधक प््भत व्यस्कत
जमीि है। 

नुक््डो््मे ्पोसट्र से लोगो ्को कर रहा जागरक्
भरटायर रौजी िे बताया भक मै् शहर शहर व कस्बे कस्बे रांव रांव िुक््ड्ो् मे् अकेले
लोरो् को अपिा जिसंख्या भियंत््ण वाला समस्यामूलक पोस्टर भदखाकर लोरो् को कम
बच््े पैदा कर छोटा पभरवार खुशहाल देश बिािे कहकर जारर्क करता है। युवाओ् से
मेरे इस पोस्टर व संदेश को पीएम व िेता प््भतपक्् सभहत सिी दलो् तक िी पहुंचािे सोशल
मीभडया के जभरए िेजकर कािूि बिािे आग््ह करता हूं। अपिे अभियाि के भलए मुझे
कोई स्पांसर िही् करता और अकेले ही रास््े मे् चाय पािी खािा सिी अपिे पैसे से करता
हूं। वे बताते है् भक मै् इसी तरह पूरे देश मे् घूमकर आबादी भियंत््ण कािूि बिते तक लोरो्
को जारर्क करता रहूंरा। 

लििाई। बीएसपी आवफससष् एसोवसएिन द््ारा
गुरि्ार को ओए के प््गवत ििन वसविकसेट्र मे्
वसतंबर ि अकट्ूबर माह मे ् सेिावनिृत्् हुए
अवधकावरयो ्के समम्ान समारोह का आयोरन वकया
गया है।  काय्षकावरणी सवमवत के चुनाि होने के
कारण वसतमब्र माह मे ्सेिावनिृत्् हुए अवधकावरयो्
हेतु 30.10.2025 को आवफसस्ष एसोवसएिन द््ारा
समम्ान की परमप्रा को कायम रखते हुए वसतमब्र
एिं अकट्ूबर माह मे ् सेिावनिृत्् होने िािे
अवधकावरयो ् का समम्ान वकया राएगा। ओए के
महासवचि अंकुर वमश््ा ने बताया वक वसंतबर मे ्ओए
चुनाि के कारण इस माह वरटायर अवधकावरयो को
समम्ावनत नही ् वकया रा सका है। वसतंबपर
मेस्मम्ावनत होने िािे अवधकारी है-्डॉ. रविनद्््नार
एम, ईडी (एम एंड एचएस), डॉ सौरि मुखर््ी,
सीएमओ (एम एंड एचएस),  श््ी समीर रायचौधरी,
रीएम वदनेि कुमार, रीएम (टीएसडी), श््ी सनरो
कुमार, डीरीएम  रारकुमार नायर, एरीएम  अिोक
कुमार गुपत्ा, एरीएम देिेनद््् कुमार िमा्ष, एरीएम
विरय कुमार नगपुरे, एरीएम  प््हिाद थि्रप् िमा्ष,
अवसथट्ेट् मैनेरर अकट्ूबर माह मे ्सेिावनिृत््
होने िािे अवधकावरयो ्मे ्वनमन् अवधकारी मनमोहन,
रीएम कैिाि मलह्ोत््ा, रीएम इंचार्ष  मुकुि
रगदेि, डीरीएम िरद वनगम, एरीएम  वििराम
वसंह रघुिंिी, एरीएम  नरेनद््् इंगि्े, एरीएम अरय
कौिि, एरीएम  प््िांत कुमार रैन, एरीएम
वगवरनद््् मोहन, सीवनयर मैनेरर  प््दीप कुमार, वडपट्ी
मैनेरर  िेक्ा रना्षदन राि, अवसथट्ेट् मैनेरर है।

बीएसपी ओए करेगा आज
सवेाटनवतृ्् अफसरो ्का समम्ान 

आटियो एआई से
जनरेटेि है

आडियो ंएआई स ेजनरटेिे वाइस ह।ै कछु
मामलो ंमे ंमैनं ेपंडंिडनडियो ंक ेडिलाफ भी
कारंरवाई की ह ैऔर नोडटस भजेा ह।ै अशंलु
मोर ेऔर िचिरजंन अगंवंाल क ेडिलाफ
पहल ेभी आडथंरक अडनयडमििा की िशकायि
आई थी। अब वो लोग मझु ेगलि िरीके से
फसंान ेक ेडलए इस िरह की साडजश कर
रहे है।ं इसकी जानकारी पडुलस समिे अपने
उचं ंअडिकाडरयो ंको दी ह।ै ऑडियो परूी
िरह फजंंी ह।ै अकंिु पाणड्ये, सीएमओ
अडहवारा नगर पाडलका पडरषद

जोिखम मे्जान : टिव्नटसटी मे्
दौड्रही ्लाइफ सपोट्ट लसे एबंलुेस्

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

विि्नवसटी मे ् एंबूिेस् को िेकर
िापरिाही मरीरो ् पर िारी पड्
सकती है। कई वनरी अथप्तिो ्और
डायगन्ोसथ्टक सेट्रो ्की सडक्ो ् पर
दौडन्े िािी ऐसी एंबुिेस्े ्है,् वरनमे्
िाइफ सपोटष् वसथट्म नही ् है।
एंबूिेस् के नाम पर मारव्त िैन मे्
गंिीर मरीरो को रांच के विए िाने
िे राने से उनकी रान रोवखम मे
होती है। इस मामिे मे ्प््िासन और
थि्ाथथ्य् वििाग पूरी तरह िापरिाह
बने हुए है।्

उलि्ेखनीय है वक वििाई दुग्ष
मे ् कुछ बड्े वनरी अथप्तािो ् के
पास ही ऐसी एंबूिेस्े ् है,् वरनमे्
िाइफ सपोट्ष वसथट्म से िैस है।्
थि्ाथथ्य् वििाग से रुड्े सूत््ो ् के
मुतावबक िासन की गाइड िाइन के
अनुसार एंबूिेस् मे ् आकस्ीरन,
बीपी, हाट्ष बीट आवद उपकरणो ्का
अटैच होना ररर्ी है। इसके सार ही
नवस्िग् थट्ाफ िी होना चावहए। अवत

गंिीर मरीरो ् का डायगन्ोसथ्टक
अथप्ताि मे ् ही करना अवनिाय्ष है
या वफर नस्ष ि डाकट्र का सार मे्
रांच केद््् तक मौरूद होना ररर्ी है।
िेवकन विि्नवसटी मे ् कई वनरी
अथप्तािो ् ने पैसे बचाने के विए
सामानय् मारव्त  िैन को ही एंबुिेस्
का रप् देकर इनमे ्मरीरो को अपने
अथप्तािो ् से एमआरआई, वसटी
थक्ैन आवद टेथट् के विए आधा से
दो वकमी तक दूर वबना िाइफ सपोट्ष
िािी मारव्त िैन की एंबुिेस् पर ही
डागन्ोसथ्टक सेट्र िेरा ि िापस
िाया रा रहा है। यानी करीबन
आधा से एक घंटा अथप्ताि मे्
उपचारारष् मरीर टेथट् कराने के
दौरान बाहर होता है। इस दौरान रास््े

मे ्अचानक बीपी िुगर ि हाट्ष बीट
असंतुवित होने से मरीर की रान
खतरा बढ ् राता है। उसकी रान
तक रा सकती है। वपछिे साि छह
महीने मे ्कुछ मरीरो ्की मौत रास््े
मे ्या वफर िौटने पर घंटे िर के हो
चुकी है।

सभी असप्तालो ्मे ्नही्
है टेसट् उपकरण
भिलाई दुर्ग मे् ऐसे कई भिजी

अस्पताल है्, जहां एमआरआई,
सीटी स्कैि आभद कई बीमाभरयो् का
पता लरािे यह मशीिे् िही् है्। यभद
है् िी तो राहे बराहे सीटी व
एमआरआई मशीिे् भबरड्ी होिे पर
बाहर डाग्िोस्सटक से्टर मे् मरीजो्
को िेजा जाता है। सूत्् बताते है् भक
मार्भत वैि को एंबूले्स बिाकर
चलािे व इिमे् आक्सीजि भसले्डर
व बीपी शुरर आभद मापक यंत्् िही्
लरे होिे से जाि पर खतरा बिा
होता है। कुछ छोटे अस्पतालो् के इि
एंबूलेसो् के साथ भसर्फ एक अटै्डे्ट
हो िेज भदया जा रहा है। 

धान उपार्जन के लिए प््लिक््ण आयोलरत : दुर्ज।
खरीफ विपणन िर्ष 2025-26 मे ् समर्षन मूलय् पर धान
उपार्षन की प््व््िया को वय्िसथ्रत ढंग से संचावित करने के
विए दुग्ष, धमधा, पाटन एिं वििाई-3 चरोदा के सिी
अनुवििागो ् मे ् प््विक््ण काय्षि््म आयोवरत वकया गया।
इसमे ्अनुवििागीय अवधकारी, तहसीिदार मौरूद रहे।



रारपुर, गुर्वार 30 अक्टूबर 2025

1 नवंबर को देवउठनी एकादशी और तुलसी दववाह 2 को ही, शुर् हो जाएगा शुभ काय्य

1 नवंबर को दिरदनद््ा से जागे्गे श््ीहदर और तुलसी
दववाह 2 को ही, कय्ोद्क व्त् क ेदलए ि््ादश सगंम जरर्ी

लाइव इवेट्

टेजनस सजंििस, जनयम और अणंडरहैणंडंस
के जिलाजंियों को बताई टेनंकनकंस  

भिलाई।  शासकीय डॉ. िामन िासुदेि पाटरकर कहंया
संनातकोतर महाजिदंंालय के िंंीिंा जििाग दंंारा  मजहला
महाजिदंंालय िॉलीबॉल मैदान में िूतपूिंि िॉलीबॉल जिलाजंियों

दंंारा नए जिलाजिंयों को िेल के गुर जसिाए
गये। िूतपूिंि जिलाजंियों दं ंारा ितंिमान
जिलाजंियों को िेल जशकंंा की ये दूसरी किंी
का कायंििंंम था, पहली किंी में कबडंंी के
िूतपूिंि जिलािंी छातंंाओं ने नए जिलाजंियों
को महाजिदंंालय में टेकजनकंस जसिाई थी।इस
दौरान लगातार जििेता टीम का जहसंसा रहीं
िूतपूिंि िॉलीबॉल जिलािंी मनीषा िरे  ने
जिलाजंियों को टेजनस सजंििस, सजंििस के
जनयम और अणंडरहैणंडंस सजंििस की
िानकारी देते हुए पंंायोजगक रंप से करके

जदिाया, िहीं मनपंंीत कौर ने जिलाजंियों को बॉल जलनंटटंग,
जिलाजंियों के अनुसार बॉल बनाना जसिाया। अनुषंका जनषाद ने
जिलाजंियों को धंलॉक करने का तरीका बताया।

इस अिसर पर िूतपूिंि जिलािंी एिं महाजिदंंालय की
ितंिमान टीम ने पंंदशंिन मैि िेला। जिसमें िूतपूिंि जिलािंी टीम
25–18, 25–15 से जििेता रही। मनीषा, मनपंंीत, अनुषंका ने
अचंछे िेल का पंंदशंिन जकया। िहीं महाजिदंंालय टीम की जदपंती
रािौर, कोमल जसंह, रेरुका, नीरझरा ने अचंछे िेल का पंंदशंिन
जकया।महाजिदंंालय िंंीिंा सजमजत की संयोजिका डॉ. सुषमा
यादि ने िी जिलाजंियों का उतंसाह िधंिन करते हुए कहा जक
िूतपूिंि जिलािंी छातंंाओं का महाजिदंंालय से िुिंा रहना िरंरी
है ताजक िे अपने महाजिदंंालय की गजतजिजधयों से अिगत रहें
और अपनी छोटी बहनों को अपना अनुिि साझा कर
सके।कायंििंंम का संिालन िंंीिंाजधकारी डॉ. ऋतु दुबे ने जकया।
इस अिसर पर महाजिदंंालय की पंंािायंि डॉ. रंिना शंंीिासंंि,
जंंपया साि, मनसंिी जनमंिलकर, मानशंंी मौयंाि, िंिल यादि,
नंदनी नायक, िौजमता साहू, मानसी जसंह िाकुर, हजंषिता सजहत
सिी अजधकारी  उपनंसथत रहे। 
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बीएसपी सीभनयर सेकडंरी सक्लू मे ्भिलाई 
गई सतय्भनष््ा की शपथ

हभरिूभम

भसटी इवेट्

एम.फामंंसेी मे ंराजश को सिंरंि पदक
जमली इसंपंायर फलैोजशप की पातंतंा  

जिलाई।  रूंगटा इंटरनेशनल
नंसकडंस यूजनिजंसिटी के संकूल
ऑफ फामंंेसी की छातंंा राजश
बंछोर ने अपनी मेहनत और
लगन के दम पर छतंंीसगढं
संिामी जििेकानंद तकनीकी

जिशंंजिदंंालय सीएसिीटीयू में एम.फामंंेसी की परीकंंा में पंंथम
संथान पंंापंत कर संिरंि पदक हाजसल जकया है।
राजश ने 86.06 फीसदी अंकों के साथ यह
उपलनंधध पंंापंत की है, जिससे न केिल
कॉलेि बनंडक पंंदेश का नाम गौरिानंहित
हुआ है। 

राजश बंछोर की इस शैकंंजरक उतंकृषंंता के
िलते उहंहें िारत सरकार की पंंजतजं ंषत
इंसंपायर फेलोजशप के जलए िी पातंंता जमल
गई है। यह फेलोजशप देश के मेधािी

जिदंंाजंथियों को शोध और निािार के कंंेतंं में पंंोतंसाजहत करने के
उदंंेशंय से दी िाती है। इसके अजतजरकंत, राजश ने गेट लाइफ
साइंसेि 2024 परीकंंा िी उतंंीरंि की है, िो उनके उचंं शैकंंजरक
और अनुसंधान कौशल का पंंमार है। इंंसंपायर फेलोजशप का
उदंंेशंय िारत के युिा िैजंंाजनकों को पंंोतंसाजहत कर उहंहें अगंंरी
शोध संसंथानों में उचंं संंरीय अनुसंधान करने के जलए जितंंीय
सहायता देना है। इस फेलोजशप के जलए राजश का ियन उनकी
बुजंंिमतंंा, शोध कौशल और िैजंंाजनक दृजंंषकोर का पंंमार है।
राजश की इस उपलनंधध पर रूंगटा यूजनिजंसिटी के कुलाजधपजत
संतोष रूंगटा, पंंो-िांसलर डॉ. सौरि रूंगटा, कुलपजत डॉ.
ििाहर सूरी शेटंंी, सीईओ सोनल रूंगटा, रजिसंिंंार डॉ.
एिािुदंंीन, संकूल ऑफ फामंंेसी की डायरेकंटर डॉ. मधुजलका
पंंधान, जशकंंकों और सहपाजियों ने हषंि वंयकंत करते हुए उनके
उजंंंिल िजिषंय की शुिकामनाएं दी है।

स्वामी दयानन्द की द््िशताब्दी एवं आय्य समाज के 150 वर्य पूर्य होने पर भव्य आयोजन

अंतरराष््््ीय आय्ि महासम्मेलन मे् 40 से अवधक देशो्
के प््वतवनवध ल्ेगे भाग, छग से 150 प््वतवनवध हुए रिाना

तिलाई। महव्षि दयानन्द सरस्िती की 200िी् जयंती और आय्ि
समाज के 150 िष्ि पूण्ि होने के अिसर पर आयोवजत

अंतरराष््््ीय आय्ि महासम्मेलन मे् भाग लेने के वलए छत््ीसगढ् से
एक विशाल आय्ि प््वतवनवधमंडल आज वदल्ली के वलए रिाना हुआ।
इस प््वतवनवधमंडल मे् प््देश के विवभन्न गुर्कुलो् के आचाय्ि,
ब््ह्मचारी, संत और श््द््ालुओ् सवहत छत््ीसगढ् से लगभग 150
आय्ि प््वतवनवध इस सम्मेलन मे् भाग ले रहे है्। इस िैव््शक
महासम्मेलन मे् 40 से अवधक देशो् के प््वतवनवध भाग ले्गे। स्टेशन
पर प््वतवनवधयो् का स्िागत वकया गया और सत्य सनातन िैवदक धम्ि
की जय, ऋवष दयानन्द की जय, भारतीय संस्कृवत की जय जैसे
जयघोषो् से िातािरण गूंज उठा। काय्िक््म के मुख्य प््वतवनवध आचाय्ि
डॉ. अजय आय्ि इस अंतरराष््््ीय सम्मेलन मे् सनातन स्िावभमान
और महव्षि दयानन्द का पुर्षाथ्ि विषय पर अपना शोधपत्् प््स््ुत
करे्गे। उन्हो्ने प््स्थान से पूि्ि कहा महव्षि दयानन्द केिल एक
धाव्मिक सुधारक नही्, बत्लक भारत के आत्मगौरि और िैवदक
चेतना के जागरण के प््तीक है्। आज आिश्यकता है वक आय्ि
समाज, गुर्कुलो् और आय्ि विद््ालयो् को तकनीकी वशक््ा से
जोड्कर राष्््् वनम्ािण के िैवदक आदश्ि को व्यिहार मे् उतारा जाए।
आचाय्ि सुरेश ने कहा वक महव्षि दयानन्द के विचार आज भी भारत
के आत्मवनभ्िर और स्िावभमानी भविष्य की वदशा वदखाते है्। हमे्
अपने गुर्कुलो् को केिल वशक््ा के के्द्् नही्, बत्लक संस्कृवत और
चवरत्् के वनम्ािता संस्थान बनाना है। इस धाव्मिक यात््ा मे् विक््म लाल
साहू, आचाय्ि सुरेश कुमार, आचाय्ि धम्िराज, नारायण आय्ि, वखलािन
आय्ि, प््बंधक कौशल, व््तलोचन और वटकेश््र की प््मुख भूवमका है। 

कान्वर
नयू्ज

वैभ््िक स््र पर होगा
आरोजन

अंतरराष््््ीय आय्ि महासम्मेलन का
आयोजन नई वदल्ली के स्िण्ि जयंती

पाक्क, रोवहणी सेक्टर–10 मे् 30
अक्टूबर से 2 निंबर तक वकया जा

रहा है, वजसमे् 40 से अवधक देशो् के
प््वतवनवध भाग ले्गे। यह आयोजन

िैव््शक स््र पर िैवदक संस्कृवत के
प््चार- प््सार का ऐवतहावसक मंच
वसद्् होगा। उल्लेखनीय है वक 31

अक्टूबर को इस आयोजन मे् देश के
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी  आय्ि

प््वतवनवधयो् को संबोवधत करे्गे।

भिलाई। पांच भिवसीय िीपावली महापव्व के िस भिनो ्के बाि गय्ारहवे ्भिन और  चार महीने बाि 2 नवबंर को िगवान श््ीभवषण्ु योगभनद््ा से
जागेग्े। भजसके बाि गृह प््वेश, भववाहाभि मांगभलक काय्व हो जायेग्े। आषाढी् एकािशी यानी 6 जुलाई को चार माह के भलए िगवान श््ीभवषण्ु
क््ीरसागर मे ्शयन करने चले गए थे,  भजसके बाि रभववार को लोककलय्ाण के भलए एक बार भिर से इस चराचर जगत की बागडोर संिालेग्े।
जय्ोभतषो ्के अनुसार नवंबर की पहली तारीख पर सूय््ोिय के समय िशमी भतभथ वय्ापत् रहेगी। सूय््ोिय वय्ापत् एकािशी भतभथ 2 नवंबर को है।
इसभलए तुलसी भववाह और व््त इसी भिन होगा।

सेि भ््िकेट प््भतरोभगता मे् िाग िेने कर रहे
प््ेक्कटस, सव्तश््ेष्् भििाभ्िरो् का होगा चरन

भिलाई।  संटील अथॉजरटी ऑफं
इंजडया सेल के ततंिािधान में
जिलाई संटील पंलांट दंंारा 10 से
15 निंबर तक आयोजित सेल
जंंिकेट पंंजतयोजगता में जिलाई
संटील पंलांट की टीम िी िाग
लेगी। टीम के ियन के जलए
ियन संपधंाि का आयोिन
बीएसपी जंंिकेट गंंाउंड सेकंटर 10
में जकया गया। इस ियन संपधंाि में
45 जिलाजंियों ने िाग जलया था।
इन जिलाजंियों के बैजटंग बॉजलंग
और फीनंडडंग के पंंदशंिन के
आधार पर सिंिशंंेषंं जिलाजंियों
का ियन जकया िाएगा। इस
ियन इस संपधंाि के ियनकतंाि िी
मोहनदास और रािा बनिंंी और
पंंिारी बीएसपी के उप पंंबंधक
अजििीत िौजमक उपनंसथत थे। 

दुर्ग।  जिले में जिदंंाजंथियों के मैंडेटरी
बायोमेजं ंिक अपडेशन एिं आधार
अपडेशन का कायंि तेिी से जकया िा
रहा है। इस अजियान के तहत 8
निमंबर तक सिी जिनंहहत शासकीय
एिं अशासकीय जिदंंालयों में यह कायंि
पूरंि जकया िाएगा। जिला जशकंंा
अजधकारी से पंंापंत िानकारी के
अनुसार अजियान के दूसरे जदन जिले
के 34 केहंदंंों पर जशजिर आयोजित
जकए गए, जिनमें कमंपंयूटर ऑपरेटरों

दंंारा मशीनों के माधंयम से जिदंंाजंथियों
का बायोमेजंंिक एिं आधार अदंंतन
जकया गया। इन जशजिरों के माधंयम से
कुल 1314 जिदंंाजंथियों का मैंडेटरी
बायोमेजं ंिक अपडेशन तथा 289
जिदंंाजंथियों का आधार अपडेशन जकया
गया। जिले में इस कायंि को पंंाथजमकता
से पूरंि कराने के जनदंंेश कलेकंटर दंंारा
जदए गए हैं ताजक सिी जिदंंाजंथियों का
समय पर अदंंतन सुजनजंंित जकया िा
सके।

सम्मेलन मे् डेढ् सौ आर्य प््तितनति ले्गे तिस्सा : इस आयोजन मे् छत््ीसगढ् से लगभग ढेढ्
सौ आय्ि प््वतवनवध इस सम्मेलन मे् भाग ले रहे है्, वजनमे् गुर्कुल कोसरंगी के 64 विद््ाथ््ी
भी है्। स्टेशन पर प््वतवनवधयो् को रिाना करने के दौरान छत््ीसगढ् प््ांतीय आय्ि प््वतवनवध
सभा के अिनी भूषण पुरंग, धम्ािचाय्ि आचाय्ि अंवकत शम्ाि शास््््ी, आय्ि समाज दुग्ि, आय्ि
समाज वभलाई और आय्ि िीर दल के तुषार कुमार अपने 15 सदस्यो् के साथ उपत्सथत रहे।

n निलानुियोु
को वॉलीबॉल
के नसिाए
गुर, निया
जुुाििाि

n निलानुियोु
टेनिस सनुविस
सनुविस के
नियि बताए

n रुंगटा
यूनिवनुसिटी
की छातुुा
रानि बंछोर
को निली
इंसुपायर
फैलोनिप

2 नवंबर को जाग
जाएंगे देव, प््ारंि
होगा शुिकार्त
शहर के मंवदरो् मे् देिउठनी 2
निंबर को ही मनाई जाएगी।
एकादशी वतवथ एक निंबर
को सुबह 9 बजे प््ारंभ हो
जाएगी, लेवकन इस वदन
सूय््ोदय के समय दशमी वतवथ
व्याप्त रहेगी। देिउठनी
एकादशी मे् सूय््ोदय के समय
व्याप्त वतवथ ही मान्य होती है।
इसके अलािा एकादशी व््त
के उस वदन वकए जाने की
मान्यता है, वजसमे् एकादश
और द््ादश वतवथ का वमलन
हो रहा हो। यह त्सथवत 2
निंबर को वनव्मित हो रही है।
पंचांग के अनुसार, काव्तिक
माह के शुक्ल पक्् की वतवथ
की शुर्आत 1 निंबर को
सुबह 9 बजकर 11 वमनट पर
हो रही है। िही्, इस वतवथ का
समापन 2 निंबर को सुबह 7
बजकर 31 वमनट पर होगा।
ऐसे मे् देिउठनी एकादशी व््त
2 निंबर को वकया जाएगा।
धाव्मिक मान्यता के अनुसार,
इस व््त को करने से साधक
को सभी पापो् से छुटकारा
वमलता है। साथ ही जीिन मे्
सुख-शांवत बनी रहती है।

22 नवंबर के बाद भववाह के शुि मुहुत्त
ज्योवतषाचाय्ि विनोद चौबे ने बताया वक देि प््बोवधनी एकादशी 2 निंबर को होने के

बािजूद इस िष्ि वििाह मुहूत्ि 22 निंबर से ही वििाहावद
मुहूत्ि आरंभ हो्गे। क्यो्वक सूय्ि िृव््िक रावश मे् 17 निंबर
को प््िेश करे्गे, उसके बाद 18,19 और 20 निंबर को
मासान्त दोष और अमािस्या रहेगा। इस कारण 22 निंबर
से वििाह के मुहूत्ि आरंभ हो्गे। निंबर मे्  22, 23, 24, 29, 30
और वदसंबर मे् 5 वदसंबर उसके बाद 2026 के फरिरी माह
से वििाह मुहूत्ि शुर् हो्गे।

आभिर रह पव्त क्रो् है भवशेष
देि प््बोवधनी एकादशी का उत्सि जीि द््ारा आध्यात्तमकतापूण्ि आत्मजागृवत का

उत्सि है। आज इडा वपंगला और सुषुम्ना नाव्डयां वदव्यता को प््ाप्त कर ईश््रत्ि की
ओर उन्मुख होती है्, जीि (व्यत्कत) परमवपता परमात्मा (ईश््र) से सीधे जुड्ने का
यत्न करता है, वजसे व्यािहावरक शब्दो् मे् कहा जाता है वक इस दौरान देिताओ् का
द््ार खुल जाता है। इस वदन व््तराव््त व््त और चातुम्ािस का समापन होता है, और इसी
वदन  से पांच ज््ानेन्व््दयो् के क््मशः जागरण का महाव््त वजसे भीष्मपञ््क व््त कहा
जाता है उसकी शुर्आत होती है जो पांच वदनो् तक काव्तिक शुक्ल पूव्णिमा (देि
दीपािली) तक चलता है, यह जीि की उत्कृि्् अिस्था होती है।

बन रहा है दुि्ति संरोग 
काव्तिक शुक्ल एकादशी यानी देि उठनी एकादशी पर इस बार शतवभषा और पूि्ाि
भाद््पद नक््त्् एिं िवणज योग बन रहा है, शतवभषा नक््त्् के स्िामी राहु है् िही् गुर्
पूि्ाि भाद््पद नक््त्् के स्िामी है् वजन पर भगिान श््ीहवर का आवधपत्य है
आध्यात्तमक दृव््ि से यह उत््म संयोग बन रहा है। इस समय वकया गया विष्णु मंत््
का जाप अनंत गुना फल देने िाला होगा। तुलसी वििाह 2 निंबर को वकया जाना
चावहए। िैसे तुलसी वििाह काव्तिक शुक्ल द््ादशी से लेकर त््योदशी, चतुद्िशी एिं
पूव्णिमा इनमे से वकसी भी वदन शुभ मुहूत्ि मे सायंकाल तुलसी वििाह कर लेना चावहए।

भववाहाभद मांगभिक कार््ो् के उत््म मुहूत्त 
ज्योवतषीय मुहूत्ि विज््ान मे् िैिावहक मांगवलक काय््ो् की शुर्आत देि उठनी
एकादशी से वििाह, गृहारंभ के शुभ मुहूत्ि आरंभ हो जाएंगे। लेवकन नूतन गृहप््िेश
और  उपनयन संस्कार आवद के मुहूत्ि के वलए माघ महीने की प््तीक््ा करनी होगी।

एकादशी पर पंचामृत से अभिषेक कर जगाए िगवान भवष्णु को
िाराह पुराण के अनुसार देिउठनी एकादशी 1 निंबर की रात मे् स्नानावद करके शयन करते हुए

भगिान श््ीविष्णु का पंचामृत से
अवभषेक करे्। नैिेद््ावद अव्पित कर
पुर्ष सूक्त एिं विष्णु स््ोत््ो् से
भगिान जगाये और पूजन करे्। दूसरे
वदन 2 निंबर को द््ादशी मे तुलसी
वििाह करना तुलसी चौरा पर गन्ने से
मण्डपाच्छादन कर लाल कपड्े से
ढककर गोधुवल िेला मे् श््ी ठाकुर
(शावलग््ाम) से तुलसी वििाह कर
उत्सि मनाएं। ऐसा करने से श््ीहवर
भगिान विष्णु की विशेष कृपा प््ाप्त
होती है। वजस घर मे यह तुलसी वििाह
उत्सि वकया जाता है उस घर मे

भगिती लक्््मी के साथ नारायण का िास होता है। पंचांग भेद से भक्त इस बार तुलसी वििाह 2 निंबर
को द््ादशी मे् मनाएंगे।

1314 विद््ावथ्ियो ्का हआु बायोमवे््िक
अपडशेन, 8 निबंर तक चलगेा काय्ि



रायपुर, गुरि्ार 30 अकट्ूबर 2025 02haribhoomi.com
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सिटी इव्ेट
रेलिे मे ्जूभनयर इंजीभनयर रे 2569 पदो्
पर रभजसट्््ेिन 31 अकटू्बर से होगे् िुर्

भिलाई। रेलिे ित््ी बोडि् री
ओर से जूभनयर इंजीभनयर रे
रुल 2569 ऑभफभियल
नोभटभफरेिन जारी रर भदया
गया है। जो उमम्ीदिार रेलिे
मे ्बतौर जूभनयर इंजीभनयर रे
पदो ्पर नौररी ररना चाहते
है,् िे जलद् ही इन पदो ्पर
ऑनलाइन माधय्म से
आिेदन रर सरेग्े। इन पदो्
पर आिेदन प््भरया 31
अकट्ूबर से िुर ्हो जाएगी।
साथ ही इन पदो ्पर आिेदन
ररने री अंभतम भतभथ 30
निंबर, 2025 भनधा्िभरत री
गई है। उमम्ीदिार 2 भदसंबर
2025 तर ऑनलाइन फीस
रा िुगतान रर सरते है।्
इसरे अलािा, उमम्ीदिारो्
रो फॉमि् मे ्ररेकि्न ररने
रे भलए 3 भदसंबर से 12
भदसंबर तर रा समय भदया
जाएगा।

धर्न लाइव

जगतधात््ी पूजा आज
भिलाई। जगतधात््ी पूजा 30 अकट्ूबर रो रबीनद््् भनरेतन
रालीबाडी् हुडरो भिलाई मे ् आयोभजत है। पुजारी भनताई चांद

चक््ित््ी ने बताया भर
सुबह 7 बजे पूजा
प््ारंि हाेगी। सुबह
9.30 बजे पुषप्ांभजल,
िोग 11 बजे, हिन
यज्् 1.30 बजे तथा
दोपहर 2 बजे िकत्ो्
रो िोग भितरर भरया
जाएगा। उलल्ेखनीय
है भर जगतधात््ी पूजा
बंगाली समाज रा
एर प््मुख भहंदू तय्ोहार
है, जो मां दुगा्ि रे ही
एर रप् है,
जगतधात््ी रो
समभप्ित है। बता दे ्भर
भिलाई रे हुडरो

रालीबाडी्, सेकट्र-6 रालीबाडी्, हाऊभसंग बोड्ि रालीबाडी् मे्
जगतधात््ी पूजा मनाई जाएगी।

सिटी इवे्ट
सरदार िलल्ि िाई पटेल री 150िी्

जयंती पर रल होगा यूभनटी माच्ि

भिलाई। भजला खेल एिं युिा रलय्ार भििाग द््ारा 31 अकट्ूबर
रो सरदार िलल्ि िाई पटेल री 150िी ्जयंती रे अिसर पर
यूभनटी माच्ि पद यात््ा रे रप् मे ् मनाया जा रहा है। छत््ीसगढ
िासन रे भनद््ेिानुसार भजला मुखय्ालय दुग्ि मे ्िुक््िार रो सुबह
8 बजे यूभनटी माच्ि राय्िक््म आयोभजत भरये जाएंगे। राय्िक््म
सरदार िलल्ि िाई पटेल चौर दुग्ि मे ्सांसद, भिधायर, अधय्क््
भजला पंचायत और महापौर, भजला प््िासन, सरदार िलल्ि िाई
पटेल  रे छायाभचत्् पर मलय्ाप्िर ररेग्े। भजसरे बाद   यूभनटी माच्ि
सरदार िलल्ििाई पटेल चौर से प््ारंि होगी जो गांधी चौर से
होते हुए उतई ऑटो सट्ैणड्, गौरि पथ, सुराना रॉलेज, िीतला
मार््ेट से जेल भतराहा होते हुए भििेरानंद सिागार मे ् यात््ा रा
समापन होगा। जहां अभतभथयो ् रा उद््ोधन राय्िक््म आयोभजत
भरया जाएगा। भजसमे ् जनप््भतभनभध, भजला प््िासन, भिद््ालय
और महाभिद््ालय रे भिद््ाथ््ी, अधय्ापर, भखलाडी, एनसीसी
रैडेट, सर्ाउट गाइड, सिी िासरीय, अिासरीय अभधरारी
और रम्िचारी िाग लेग्े। रल आयोभजत होने िाले इस यूभनटी
माच्ि मे ्सिी आयु िग्ि िभमल हो सरते है। 

इस तरह होगा चयन

साइंस कॉलेज िेु हुआ कॉनुकलेव, िुखुय वन संरकुुक अदिताभ वाजपेयी ने िी भूदवजुुान की जानकारी

स्टूडे्ट्स ने जाना िूरि्ग के बारे मंे...भनबंध, पंेभटंर, पेबल आट्ग
के जभरए अपने हुनर को उकेरा, सांस्कृभिक कार्गक््म िी हुए

दुर्ग। िूभिज््ान मे ् रोजगार री अपार
संिािनाएं है, रेिल भिद््ाभथ्ियो ् रो
लगन एिं समपि्र री िािना से
ईमानदारी पूिि्र अधय्यन ररने री
आिशय्रता है। ये उद�्गार छत््ीसगढ्
िासन रे िन भििाग रे मुखय् िन
संरक््र अभमताि बाजपेयी ने आज
वय्कत् भरये। बाजपेयी िासरीय
भिश््नाथ यादि तामसर्र सन्ातरोत््र
सि्िासी महाभिद््ालय मे ् िूगिि्िास््््
भििाग द््ारा आयोभजत भजयो रानर्लेि
2025 रे समापन समारोह मे ् बोल रहे
थे। उनह्ोन्े इस राय्ििाला रे दौरान
आयोभजत सप्धा्िओ ् रे भिजेताओ ् रो
पुरसर्ृत भरया। भिद््ाभथ्ियो ् री क््मता
भिरास पर रस्ा 2.0 रे अंतगि्त
आयोभजत भजयो रानर्लेि री सराहना
ररते हुए सीसीएफ अभमताि बाजपेयी
ने रहा भर इस प््रार रे राय्िरमो ् से
भिद््ाभथ्ियो ् रे आतम्भिश््ास मे ् िृपध्द
होती है, भजसरा सीधा लाि प््भतयोगी
परीक््ाओ ्एिं उनसे संबंभधत साक््ातर्ार
मे ्होता है। इससे पूि्ि माता सरसि्ती री
पूजन एिं राजय् गीत रे प््स््ुभतररर रे
साथ आरंि हुये भजयो रानर्लेि मे्
छत््ीसगढ ्रे रायपुर, दुग्ि, राजनांदगांि,
जगदलपुर आभद रे भिद््ाभथ्ियो ् ने बडी्
संखय्ा मे ्पंजीयन रराया था। प््ाचाय्ि डॉ.
अजय रुमार भसंह ने रहा भर राष््््ीय
भिक््ा नीभत 2020 मे ् क््मता भिरास
अथा्ित ् रेपेभसटी भबपल्डंग रो भििेष
महति् भदया गया है। इसी उद््ेशय् रो
धय्ान मे ् रखते हुए महाभिद््ालय द््ारा
छत््ीसगढ ् मे ् पभहली बार भजयो
रानर्लेि रा आयोजन भरया गया।

पीपीटी प््जेनट्ेशन मे्
साइंस कॉलेज ने 

मारी बाजी
इस अवसर पर आयोनजत
पंंनतयोनगताओ ंमे ंपीपीटी पंंजेनटंेशन
मे ंसाइंस कॉिेज की टीम नवजेता
रही। मोहन िाि पटेि ने इसे पंंजेनटं
नकया। रनवशंकर यूननवनसंषटी के हेमंत
कुमार ने दूसरा और नदसवंवजय
महानवदंंािय राजनांदगांव के सुरेनदंंं
उमरे ने तीसरा सथंान पंंापतं नकया।
भूनवजंंान के पंंाधयंापक डॉ. पंंशांत
शंंीवासंंव ने बताया नक सकंवज
पंंनतयोनगता मे ंरनवशंकर यूननवनसंषटी
पंंथम, एनआईटी रायपुर नंंदतीय,
साइंस कॉिेज दुगंष और नदसवंवजय
कॉिेज तीसरे सथंान पर रहे। इसी
पंंकार पोसटंर पंंनतयोनगता मे ंसाइंस
कॉिेज दुगंष की कानमनी देवांगन
पंंथम, साइंस कॉिेज की यूिाया
नंंदतीय तथा जयंती बाग ने तृतीय
सथंान पंंापतं नकया। 

भूगभ्ि विज््ान पर वकया गया मंथन,
सट्ूडेट्स् ने जाना भूविज््ान के बारे मे्
कायंषशािा मे ंभगूभंष नवजंंान पर मथंन नकया गया। सटंडूेटंसं को
भनूवजंंान स ेजडुीं जानकारी दी गई। अनतनथयो ंन ेकहा नक इससे
भनूवजंंान क ेनवदंंानथंषयो ंमे ंरचनातमंक पंंनतसपंिांष बढंगेी। नवभागाधयंकंं
डॉ. एसडी दशेमखु न ेनजयो कानकंिवे क ेआयोजन क ेउदंंशेयंो ंपर
पंंकाश डािा। नवनभननं पंंनतयोनगताओ ंक ेननिांषयक पनंडत रनवशकंर
शकुिं नवशंंनवदंंािय क ेसवेा ननवतृंं पंंाधयंापक डॉ. डीपी कइुनत तथा
एनआईटी रायपरु क ेडॉ. डीसी झानरया न ेअपन ेसबंोिन में
नवदंंानथंषयो ंक ेटिैटे की सराहना करत ेहएु आयोजन को सफि
बताया। उद�ंघाटन सतंं का सचंािन भनूवजंंान की सनंातकोतंंर छातंंा
रनंच दशेमखु तथा क ुफालगंनुी साह ून ेनकया।

पेबल आट्ि मे ्वरया पहले और वनशांत रहे
दूसरे सथ्ान पर, अनय् ने जीते पुरसक्ार
पेबि आटंष पंंनतयोनगता मे ंएनआईटी रायपुर की पंंथम नरया,
नंंदतीय नदसवंवजय महानवदंंािय, राजनांदगांव के ननशांत उमरे रहे।
तीसरे सथंान पर साइंस कॉिेज की के झिक नमशंंा रही।ं मॉडि
पंंनतयोनगता मे ंसाइंस कॉिेज दुगंष के अजंषुन सोनकर पंंथम एवं
कुसुम पटेि को नंंदतीय सथंान नमिा। नडनजटि फोटोगंंाफी में
साइंस कॉिेज दुगंष के अजंषुन सोनकर पंंथम, सौमयं पाणडंेय नंंदतीय
तथा अनभनार साहू तृतीय रहे। समापन सतंं मे ंमहानवदंंािय के
छातंं-छातंंाओ ंदंंारा छतंंीसगढ ंकी संसकंृनत पर केननंंंदत रंगारंग
कायंषकंंम पंंसंंुत नकया गया। इनमे ं12 मासी गीत, पंडवानी, सुआ
नृतयं तथा डंडा नृतयं पंंसंंुत नकया गया। 

सट्ूडेट्स् ने वमले सुर मेरा तुमह्ारी गाने मे ्दी प््ि््ुवत
भूगभंषशासंंंं के नवदंंानथंषयो ंदंंारा समानजक समरसंंा पर आिानरत
पंंसंंुनतकरि नमिे सुर मेरा तुमहंारा की सभी ने पंंशंसा की। इस आयोजन में
महानवदंंािय के भूगभंषशासंंंं नवभाग के अनतनथ पंंाधयंापक डॉ. इनदंंंजीत
साकेत, डॉ. राहुि नंंदवेदी तथा महानवदंंािय के पंंाधयंापक डॉ. जयंोनत िारकर,
डॉ. के. पदमावती, गंंंथपाि नवनोद अनहरवार तथा शासकीय उचंंतर
माधयंानमक नवदंंािय, िनोरा की वयंाखयंाता डॉ. सनरता शंंीवासंंव का योगदान
उलिंेखनीय रहा। इस अवसर पर शासकीय उचंंतर माधयंानमक नवदंंािय,
जुनवानी की पंंाचायंष वरांष िाकुर दंंारा संघनहत देश एवं नवदेश के नवनभननं
नहससंो ंके जि नमूने, नमटंंी के नमूने, रेत के नमूने तथा जीवापनं एवं सटंंान
के नवनभननं पंंकारो ंकी आकरंषक पंंदनशंषनी िगायी गई।

बुजुगुुोु के दिवाली दिलन, जनुिोतुसव एवं समुिान सिारोह िेु डॉ. गोसुवािी ने रखे दवचार

अलजंाइमर रोगी  के इिाज मे ंसही काउंनसनिंग
पनरवार का पयंार, अपनापन और सपोटंष जररंी

भिलाई। हेिपेज इंनडया की राजयं
इकाई एवं नभिाई वनरषंं
नागनरक महासंघ के संयुकतं
ततवंाविान मे ंनसयान सदन वैशािी
नगर मे ंअलजंाइमर रोग पर
केनंंंदत कायंषशािा का आयोजन
नकया गया। इस अवसर पर
हेलपंेज इंनडया के राजयं पंंमुख
शुभांकर नबसवंास, मनोरोग
नवशेरजंं डॉ. ननशा गोसवंामी, डॉ
महेशचंदंं शमांष, नभिाई वनरषंं
नागनरक महासंघ के अधयंकंं
घनशयंाम कुमार देवांगन नवशेर
रपं से उपससंथत थे। नंंदतीय सतंं में
वनरषंं नागनरको ंका दीवािी
नमिन, नवनशषंं आनथंषक सहयोग
कतांषओ ंका सममंान समारोह एवं
सामूनहक जनमंोतसंव हरंंोलिंास से
मनाया गया। नजसमे ंसुमिुर गीत
संगीत के जनरए गायको ंने समां
बांिा। छतंंीसगढीं िोक संसकंृनत
पर केनंंंदत रोचक सकंवज मे ंबुजुगंंो
ने उतसंाह पूवंषक भाग निया और
अपने जंंान को परखा।

कार्नर
न्यूज

महेश चंद्् शमा्ि ने कहा- ऐसी
काय्िशालाओ ्का 
होना आिशय्क

डॉ. महेशचंदंं शमांष ने इस मौके पर कहा नक
नभिाई वनरषंं नागनरक महासंघ के दंंारा

आमतौर पर बुजुगंंो मे ंहोने वािी बीमानरयों
के बारे मे ंकायंषशािा का आयोजन कर

िोगो ंमे ंजागरकंता िाने का कायंष
सराहनीय है। घनशयंाम देवांगन ने बुजुगंंो

को नचंता मुकतं होकर खुशहाि नजंदगी जीने
पंंेनरत नकया। हेलपंेज पंंमुख शुभांकर ने कहा

नक बुजुगंंो के सवंासथंयं संबंिी जागरकंता
के निए सभी वगंष का सहयोग जररंी है।

कायंषशािा मे ंउपससंथत बुजुगंंो ने अपने
सवंासथंयं की देखभाि संबंिी अनेक पंंशनं
पूछे, नजसका समािान नवशेरजंं ने नकया।

कायंषकंंम मे ंनदनेश कुमार गुपतंा, िानेशंंर
ननमंषिकर, नदनेश पंंसाद नमशंंा, नशवपंंसाद
साहू, माखनिाि टंडन, ओमपंंकाश साहू,

छतंंरराम साहू, िािबहादुर चंदंंा, छाया
नवशंंकमांष सनहत अनयं मौजूद थे। 

अलज्ाइमर प््ायः बुजुग््ो ् मे ् होने िाला
मव््िषक् विकार है
पंंथम सतंं मे ंमनोरोग नवशेरजंं डॉ. ननशा गोसवंामी ने बताया नक
अलजंाइमर पंंायः बुजुगंंो ंमे ंहोने वािा  मनंंसषकं नवकार है, जो
िीरे-िीरे यादंंाशतं, सोचने समझने और वयंवहार को पंंभानवत
करता है। यह नडमेनंशया का सबसे आम कारक है। इसके िकंंिों
मे ंहाि की घटनाओ ंको भूिना, भंंम की ससंथनत और रोजमरांष के
कायंष करने मे ंकनिनाई शानमि है। उनहंोनंे बताया नक इस रोग
का कोई इिाज नही ंहै िेनकन रोगी को मनोनचनकतसंक की
काउंसनिंग, पनरवार का सपोटंष, अपनापन एवं पयंार से उनका
नवि पावर बढांकर इसे ननयंनंंतत नकया जा सकता है।ं

कावत्िक पूजन और भोजनम का आयोजन 

भिलाई। सनातन धमि् मे्
राभत्िर माह भििेष महति्
रखता है। भजसमे ् पूरे राभत्िर
मभहने सुबह चार बजे उठरर
नदी मे ् सन्ान ररने री मानय्ता
है। भजसे दभ््कर िारतीय लोग
िी पूरी आसथ्ा और भिश््ास रे
साथ मनाते है। इसी रडी् मे्
तेलगू समाज री मभहला मंडली
िांभत नगर और िैिाली नगर रे
संयुकत् तति्ािधान मे ् राभत्िर
पूजन और िोजनम रा
आयोजन भरया गया। इस दौरान  भिजया रेड््ी, रतन्ा,
लक्््मी, लािनय्ा, पद््ा, अभनता, माधिी सभहत सामाभजर
सदसय्ो ् ने भमलरर भिषर्ु सहस््््नाम रर िजन और
रीत्िन रर दीपदान भरया।  भिजया रेड््ी ने बताया भर
राभत्िर सोमिार रा व््त िगिान भिि रो समभप्ित है
और यह उनरे भलए अतय्भधर िुि माना जाता है। यह
व््त पापो ्रो दूर ररने और आधय्ापत्मर लाि प््ापत् ररने
रे भलए भरया जाता है।  तेलगू समुदायो ्मे ्राभत्िर मास
रे दौरान िगिान भिषर्ु री पूजा िी री जाती है।  तेलुगु
समाज रे लोग राभत्िर सोमिार रो िगिान भिि री
पूजा रररे उनरा आिीिा्िद प््ापत् ररते है।्  इस महीने मे्
रई धाभम्िर अनुष््ान और पूजा-पाठ भरए जाते है,् भजनमे्
सोमिार रा व््त भििेष रप् से महति्पूर्ि है। इसरी
धाभम्िर परंपराएं िी है। आंध्् प््देि मे ् राभत्िर माह रे

दौरान आंिले रे पेडो् ्री पूजा ररने और िगिान भिषर्ु
री आराधना ररने जैसी रई पारंपभरर प््थाएं है।् माना
जाता है भर यह व््त ररने से जातर अपने पापो ्से मुपक्त
पा सरते है ्और आधय्ापत्मर आनंद प््ापत् रर सरते है।्
तेलुगु समाज मे ्अनय् राभत्िर परंपराएं िी प््चभलत है।
इस महीने री अमािसय्ा पर भदिाली और राली पूजा रा
पि्ि मनाया जाता है, भजसमे ्िगिान भिषर्ु और मां लक्््मी
री पूजा होती है।  राभत्िर माह मे ् िनिोजनम रा िी
आयोजन होता है, भजसमे ्लोग आंिले रे पेडो् ्री पूजा
ररते है ् और भिषर्ु पुरार तथा राभत्िर पुरार रा पाठ
ररते है।् इसी मानय्ता रा पालन ररते हुए राभत्िर
सोमिार रा िोजनम रा आयोजन िांभत नगर और
िैिाली नगर री मभहला मंडभलयो ्दवा्रा संयुकत् रप् से
मनाया गया।

जागरुकता बढुाने दिया संिेश
बीएसपी सीभनयर सेरंडरी सर्ूल
मे ्भदलाई गई सतय्भनष््ा री िपथ

भिषर्ु सहस््््नाम पाठ रर लगाया पारंपभरर
वय्ंजनो ्रा िोग, हुई राभत्िर री पूजा 

भिलाई। भिलाई इसप्ात संयंत्् मे ्मनाए जा
रहे सतर्कता जागरर्ता सपत्ाह रे तहत
भििाग द््ारा भिक््ा भििाग रे
सहयोग से  सीभनयर सेरंडरी
सर्ूल सेकट्र 7 मे्
भिद््ाभथ्ियो ् रे भलए भहंदी
एिं अंग््ेजी् भ््दिाषीय िाद-
भििाद प््भतयोभगता
आयोभजत री गई। भनरा्ियर
महाप््बंधर अमूलय् भ््पयदि््ी
तथा महाप््बंधर िुिा बंछोर थे।
महाप््बंधर दीपप्त राज ने सि्ागत िाषर ि
उप महाप््बंधर  अंिुमन भसंह ने सिी

भिद््ाभथ्ियो,् भिक््रो ् एिं अभतभथयो ् रो
सतय्भनष््ा री िपथ भदलाई। भिभिनन्

भिद््ालयो ् रे भिद््ाभथ्ियो ् ने इस
िाद-भििाद प््भतयोभगता मे्

िाग लेरर भ््ष््ाचार रे
दुषप्भररामो ् रे प््भत
जागरर्ता बढा्ने रा संदेि

भदया।  दीपप्त राज ने
प््भतिाभगयो ् रो प््ोतस्ाहन

उपहार प््दान भरए। सहायर
प््बंधर नभमता सुनील देिपांडे ने राय्िक््म
रा संचालन भरया ि जीएम अंिुमन भसंह
ने धनय्िाद ज््ापन प््स््ुत भरया।

उममंीदवारो ंका चयन
सटंेज-1, सटंेज-2, दसंंावेज
सतयंापन और मेनडकि
परीकंंा के आिार पर नकया
जाएगा। सटंेज-1 की परीकंंा
मे ंउममंीदवारो ंसे गनित,
सामानयं बुनंंिमतंंा और
तकंक, सामानयं जागरकंता
और सामानयं नवजंंान नवरय
से 100 अंको ंके 100
बहुनवकलपंीय पंंकार के
पंंशनं पूछे जाएंगे। यह
परीकंंा कुि 90 नमनट के
निए आयोनजत कराई
जाएगी, नजसमे ंपंंतयंेक
गित उतंंर के निए एक-
नतहाई अंक का
नकारातमंक अंकन नकया
जाएगा। साथ ही इस परीकंंा
मे ंचयननत उममंीदवारो ंके
निए सटंेज-2 परीकंंा का
आयोजन नकया जाएगा।
सटंेज-2 परीकंंा में
उममंीदवारो ंसे 150
बहुनवकलपंीय पंंकार के
पंंशनं पूछे जाएंगे।

इस पद मे ्इतनी वमलेगी सैलरी
इन पदो ंपर चयननत उममंीदवारो ंको पंंनतमाह 35,400 रपंये पंंदान
नकए जाएंगे। जूननयर इंजीननयर के पदो ंपर आवेदन करने के
निए उममंीदवारो ंकी नयंूनतम आयु 18 वरषं और अनिकतम आयु 33
वरषं ननिांषनरत की गई है। हािांनक उममंीदवारो ंको आयु-सीमा मे ंछूट
भी पंंदान की जाएगी। एससी एवं एसटी उममंीदावरो ंको आयु-सीमा
मे ं5 वरषं की छूट, ओबीसी उममंीदावरो ंको 3 वरषं की छूट और
नदवयंांग उममंीदवारो ंको 10 वरषं की छूट पंंदान की जाएगी। इन पदों
पर आवेदन करने के निए एपिंीकेशन फीस कैटेगरी वाइज
ननिांषनरत की गई है। सामानयं, ईडबलंयंूएस और ओबीसी उममंीदावरों
के निए एपिंीकेशन फीस 500 रपंये, जबनक एससी एवं एसटी,
मनहिा और नदवयंांग उममंीदवारो ंके निए एपिंीकेशन फीस 250
रपंये ननिांषनरत की गई है।

विद््ावथ्ियो्
ने बताए भ््ष््ाचार

के दुषप्वरणाम



सिटी स्पोर्ि्न

एधियन यूथ गेम्स िहरीन से
लौटे युवराज का िानदार स्वागत

रायपुर। बहरीन (यूएई) मे् ओलंतपक
कॉउंतसल ऑफ एतशया की ओर से 22 से 27
अक्टूबर िक एतशयन यूथ गेम्स का आयोजन
तकया गया। तजसमे् छि््ीसगढ् के युिराज तसंह
राजपूि म्यूथाई खेल मे् भारि का प््तितनतित्ि
कर गौरिशाली साििे् स्थान पर रहे। इस
उपलप्धि के बाद स्िदेश लौटने पर युिराज
और उनके तपिा राजेन्द्् तसंह राजपूि का
बुििार को छि््ीसगढ् म्यू थाई संघ, तििेकानंद
माश्मल आर्स्म एकेडमी और खेल प््ेतमयो् ने
रायपुर रेल्िे स्टेशन पर शानदार स्िागि तकया।
राज्य म्यू थाई संघ के अध्यक्् लखन कुमार
साहू और महासतिि अनीस मेमन ने बिाया
तक इस अिसर पर राज्य म्यू थाई संघ के
अध्यक्् लखन कुमार साहू, महासतिि अनीस
मेमन, अंिराष््््ीय म्यू थाई तखलाडी तिशाल
तहयाल, शुभम तनषाद, तििेकानंद माश्मल
आर्स्म एकेडमी के संिालक अंिरराष््् ्ीय
तखलाडी अमन यादि (भाजपा खेल एिं कला
प््देश प््मुख), राष््््ीय तखलाडी एिँ आतद शप्कि
नारी उन्नयन संस्थान- रायपुर की अध्यक्् अन्नू
कँिर, राष््््ीय म्यू थाई तखलाडी जय कुमार,
आय्मन पटेल, तिद््ा सोनी, आतदत्य सोलंकी,
ओ्कार, समीर सोनिानी, आकाश कासू,
महेन्द्् साहू सतहि अनेक तखलाडी, खेल प््ेमी
एिँ तखलाडियो् के पतरजन आतद उपप्सथि थे।
रायपुर रेल्िे स्टेशन पर ढोल नगाडो् के साथ का
फूलमालाओ् िथा परंपरागि र्प से तपिा-पुत््
का स्िागि सम्मान तकया गया। रायपुर रेल्िे
स्टेशन मे् संयोग से उपप्सथि डी एस पी र्स््म
सारंग ने भी युिराज को बिाई दी। रेल्िे स्टेशन
से युिराज तसंह के साथ म्यूथाई संघ के
प््तितनति मण्डल ने बाल सरंक््ण आयोग की
अध्यक्् डॉ ित्णमका शम्ाम, तििायक अनुज शम्ाम
और खेल संिालक िनुजा सलाम से मुलाकाि
कर युिराज की उपलप्धियो् से अिगि कराया
िथा जानकारी दी तक एतशयन यूथ गेम्स मे्
शातमल कुल 22 खेलो् मे् एक म्यूथाई खेल भी
शातमल था और छि््ीसगढ प््देश से एक मात््
तखलाडी के र्प मे् युिराज का खेल मंत््ालय
भारि शासन और भारिीय ओलंतपक संघ के
माध्यम से जाना राज्य की बहुि बडी खेल
उपलप्धि है। बाल सरंक््ण आयोग की अध्यक््
डॉ ित्णमका शम्ाम, तििायक पदमश््ी श््ी अनुज
शम्ाम और खेल संिालक िनुजा सलाम ने
युिराज उनके तपिा राजेन्द् ् तसंह और
छि््ीसगढ् म्यूथाई संघ को हात्दमक बिाई दी।
उल्लेखनीय है तक जगदलपुर (बस््र) तनिासी
युिराज के प््ारंतभक कोि अध्दुल मोइम
(सतिि, बस््र म्यूथाई संघ) है तजनके और
अपने तपिा राजेन्द्् तसंह राजपूि के कुशल
माग्मदश्मन मे् युिराज ने म्यूथाई खेल की राष््््ीय,
अंिरराष््््ीय अनेको उपलप्धियां हातसल की है।

इसके पूि्म बहरीन से तदल्ली लौटने पर
भारिीय म्यूथाई दल के तखलाडियो् के
प््तितनति मण्डल ने यूनाइटेड म्यूथाई
एसोतसएशन इप्णडया  के अध्यक्् मनोज िम्ाम
और महासतिि श््ीराम िौिरी के नेिृत्ि मे्
के्द््ीय खेल मंत््ी मनसुख मंडतिया और तसने
अतभनेिा मनोज जोशी से सौजन्य भेँट की और
भतिष्य मे् म्यूथाई खेल-तखलाडियो् को
हरसंभि सहयोग का आश््ासन िथा बिाई,
शुभकामनाएं प््ाप्ि की थी जबतक बहरीन मे् भी
भारिीय ओलंतपक संघ की अध्यक्् पी टी उषा
ने भी स्ियं म्यूथाई तखलाडियो् से भेँट कर
उनके प््दश्मन को सराहा।

रैधपड ितरंज टून्ासमे्ट म्े
धखलाध्डयो् ने धदखाई प््धतभा 

रायपुर। तपथौरा म्े आयोतजि एि जी
रायसोनी मेमोतरयल िन डे रैतपड िेस
टून्ामम्ेट का समापन गतरमामय िािािरण मे्
हुआ। प््तियोतगिा के मुख्य तनण्ामयक रॉकी
देिांगन को हाल ही मे् तिश्् शिरंज महासंघ
द््ारा अंिर्ामष््््ीय तनण्ामयक की उपाति तदए
जाने पर शाल,श््ीफल एिं मोमे्टो देकर
तजला शिरंज संघ द््ारा सम्मातनि तकया
गया। इस एक तदिसीय रैतपड शिरंज टून्ामम्ेट
मे् कुल 30000 की नगद रातश  एिं ट््ॉफी
तिजेिा तखलात्डयो् को दी गई। स्पि्ाम मे्
पुरस्कृि तखलात्डयो् मे् ओपन िग्म मे् पहला
मनीष थदानी महासमुंद (9100 ि ट््ॉफी) ,
दूसरा त््पयांशु पटले महासमुंद ( 7100 ि
ट््ॉफी), िीसरा युग तिजय साहू महासमुंद  (
5100 ि ट््ॉफी) , िौथा अतखलेश कुमार कर
बसना (3100 ि  मोमे्टो), पांििा श्याम
सुंदर दुबे  तपथौरा (1100 ि मोमे्टो)  ,छठिां
रतिन्द्् ग्िाल बसना ( 500) साििां राजेश
तगरी गोस्िामी सरायपाली (500) आठिां
केशर भोई तपथौरा (500) नौिां तितपन
कुमार साहू महासमुंद (500) दसिां कोमल
ध््ुिंशी बागबाहरा ( 500) शातमल है्। इसी
िरह से अन्य  आकष्मक पुरस्कार के िहि
बेस्ट फीमेल  संजीिा साहू तपथौरा (1000)
यंगेस्ट प्लेयर मोक्् शम्ाम  महासमुंद ( 500 ि
ट््ॉफी) शातमल है्।
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लंबे समय तक बैठने की आित
सामबत हो रही घातक, संभल जाएं 

लाइफस्टाइल और
आहार की गड्बड्ी कई

प््कार की स्िास्थ्य
समस्याओ् को बढ्ाने िाली मानी
जािी है। अध्ययनकि्ामओ् ने पाया
तक मौजूदा समय मे् िेजी से बढ्
रही कई गंभीर और क््ोतनक
बीमातरयो् के तलए ये एक प््मुख
कारक हो सकिा है। स्िास्थ्य
तिशेषज्् कहिे है्, समय के साथ
डायतबटीज, ह्दय रोग और शरीर
मे् इंफ्लामेशन से संबंतिि
समस्याओ् का जोतखम युिा
आबादी मे् अतिक देखा जा रहा
है, ये बीमातरयो् न तसफ्क आपकी
उम्् के कम करिी है्, साथ ही
समय से पहले मृत्यु का कारण भी
बन सकिी है्।

शोिकि्ाम कहिे है्, िूम््पान
और शराब का सेिन सेहि के
तलए गंभीर दुष्प््भािो् िाला माना
जािा रहा है, पर लंबे समय िक
बैठे रहने की आदि भी इसी िरह
से सेहि के तलए खिरनाक है। ये
शारीतरक तनष्त््कयिा को बढ्ािी है
तजससे संपूण्म स्िास्थ्य पर
नकारात्मक असर हो सकिा है।

आइए जानिे है् तक लंबे समय
िक बैठने की आदि तकिनी
खिरनाक है और इससे तकस
प््कार के स्िास्थ्य जोतखम हो
सकिे है्?

गतिहीन जीिनशैली और
इसके गंभीर दुष्प््भाि

डॉक्टर कहिे है्, गतिहीन
जीिनशैली आपकी सेहि के

काध्तसक मास मे् गीता पाठ और
अन्न दान का जाधनए महत्व 

धूम््पान से भी खतरनाक है ये गड्बड् आदत, ज्यादातर युवा इसके शिकार, इससे समय से पहले मृत्यु का भी खतरा 

इस साल कात्िमक माह 08 अक्िूबर से शुर् हुआ है और
इसका समापन कात्िमक पूत्णममा पर 05 निंबर को होगा।
कात्िमक माह िप और व््ि का माह है। इस माह मे् भगिान की
भप्कि और पूजा अि्मना करने से मनुष्य की सारी इच्छाएं पूण्म
होिी है्। पुराणो् के अनुसार इस मास मे् भगिान तिष्णु
नारायण र्प मे् जल मे् तनिास करिे है्। इसतलए कात्िमक
कृष्ण प््तिपदा से लेकर कात्िमक पूत्णममा िक तनयतमि सूय््ोदय
से पहले नदी या िालाब मे् स्नान से अक््य पुण्य की प््ाप्पि
होिी है। शास््््ो् के अनुसार जो मनुष्य कात्िमक मास मे् प््तितदन
गीिा का पाठ करिा है उसे अनंि पुण्यो् की प््ाप्पि होिी है।
गीिा के एक अध्याय का पाठ करने से मनुष्य घोर नरक से
मुक्ि हो जािे है्। स्कंद पुराण के अनुसार इस महीने मे् अन्न
दान करने से पापो् का सि्मथा नाश हो जािा है।  पुराणो् के
अनुसार इसी माह मे् कुमार कात्िमकेय ने िारकासुर का िि
तकया था। कुमार कात्िमकेय के पराक््म को सम्मान देने के
तलए ही इस माह का नाम कात्िमक रखा गया है।

पौरातणक कथा के अनुसार शंखासुर नामक असुर
ब््ह्माजी से िेदो् को िुराकर भाग रहा था। िेद उनके हाथो् से

छूटकर समुद्् मे् प््िेश कर गए। देििाओ् की प््ाथ्मना से प््सन्न
होकर भगिान तिष्णु ने कहा तक मै् मछली का र्प िारण
करके अभी िेदो् को लािा हूं। उसी समय भगिान ने कहा तक
अबसे कात्िमक के महीने मे् सभी िेदो् के साथ मै् स्ियं जल मे्
रहूंगा। इस महीने मे् तनयतमि स्नान पूजन करने िाले पर कुबेर
भी कृपा करे्गे। जो िम्ामत्मा व्यप्कि इस महीने मे् मेरी पूजा
करेगा उसे यमलोक और स्िग्मलोक नही् सीिा बैकुंठ की
प््ाप्पि होगी और िह जन्म-मृत्यु के िक्् से मुक्ि हो जाएगा।

कात्िमक मास के महात्म्य मे् बिाया गया है तक एक
गतणका थी। जिानी ढलने लगी िो उसे मृत्यु और उसके बाद
की प्सथति का तििार परेशान करने लगा। एक तदन िह एक
ऋतष के पास गई और अपनी मुप्कि का उपाय पूछा। ऋतष ने
गतणका को कात्िमक स्नान का महात्म्य बिाया। गतणका हर
तदन सूय््ोदय से पूि्म स्नान करके िट पर दीप जलाकर
भगिान तिष्णु और सूय्मदेि की पूजा करने लगी। इस पुण्य के
प््भाि से तबना कष्् शरीर से उसके प््ाण तनकल गए और
तदव्य तिमान मे् बैठकर बैकुंठ िली गई।

कात्िमक मास की मतहमा का िण्मन करिे हुए एक कथा
देिी र्प्कमणी की भी है। पद्् पुराण के अनुसार पूि्मजन्म मे्
र्प्कमणी गंगा िट पर रहने िाली एक तिििा ब््ाह्मणी थी्। िह
तनयतमि र्प से गंगा स्नान करके िुलसी की पूजा तकया
करिी थी् और भगिान तिष्णु का ध्यान करिी थी्। कात्िमक
मास की ठंड मे् एक तदन स्नान करके पूजा करने के क््म मे्
इनकी आत्मा को शरीर से मुप्कि तमल गई। इनकी आत्मा के
पास पुण्य की इिनी पूंजी थी तक उन्हे् देिी लक्््मी के समान
स्थान प््ाप्ि हो गया। इसी पुण्य के प््भाि से िह भगिान
श््ीकृष्ण की पटरानी बनी्।

कात्िमक महात्म्य का िण्मन करिे हुए भगिान श््ीकृष्ण
ने सत्यभामा को बिाया था तक िह पूि्मजन्म मे् भगिान तिष्णु
की पूजा तकया करिी थी्। जीिन भर कात्िमक मास मे् सूय््ोदय
से पूि्म स्नान करके िह िुलसी को दीप दीखािी थी्। इस पुण्य
से सत्यभामा श््ीकृष्ण की पत्नी हुई्। भगिान श््ीकृष्ण ने
बिाया तक कात्िमक का महीना सभी महीनो् मे् मुझे अति त््पय
है। जो भी व्यप्कि इस महीने मे् अन्नदान, दीपदान करिा है
उस पर कुबेर महाराज भी कृपा करिे है्।

फटी-पुरानी लेधगंग्स को फे्के
नही्, इस तरह करे् इस््ेमाल

जीिन मे् सफलिा प््ाप्ि करने के तलए
आज भी महात्मा तिदुर की नीतियो् का
पालन तकया जािा है्। यतद तिदुर
नीतियो् की गांठ बांि ली जाए, िो
जीिन मे् सुख, शांति और समृत््ि
बरकरार रहेगी। हमारे शास््््ो् मे् तलतखि
नीतियो् मे् कई बािो् का तजक्् तकया
गया है तजनका हमारे तदनिय्ाम मे् भी
अतिक महत्ि है। इन नीतियो् मे् मनुष्य
मे् मौजूद कतमयो् का तजक्् भी तकया
गया है, तजस कारण िह अपना लक्््य
प््ाप्ि करने मे् असफल हो जािा है। इन
कतमयो् के कारण ही उसके जीिन मे्
भी कई  बािाएं आिी है्।
नी्द की चाह

तजस इंसान को नी्द ि आराम
करना त््पय होिा है, िह भतिष्य को
संिारने के अिसर गंिा देिा है।
दरअसल, जब भी आप सोिे है् िो आप
कई सारे मौके को गंिा देिे है्। इसतलए
जीिन मे् ज्यादा सोने िाली आदि को
त्यागना हमारे तलए लाभदायक होिा है।
तजिनी जर्री है उिनी ही नी्द ले्।
हमेिा भगवान पर धनभ्सर रहना

यतद आप हर काम भगिान के
भरोसे करिे है्, िो यह गलि है।

अपना लक्््य प््ाप्त करने विदुर नीवत का ले सकते है् सहारा  

जीवन में इन कममयों के कारण नहीं ममलती
है सफलता, मनराशा छोडं मिखाइए हौसला 

कार्नर
न्यूज

आपको बस थोड्ी-सी मेहनि करनी होगी
और आप पुरानी लेतगंग्स को नए-नए िरीके
से घर मे् इस््ेमाल कर सकिी है्। अगर आप
क््ाफ्ट और आर्स्म मे् शौक रखिी है्, िब यह
आपके बाएं हाथ का खेल होगा। आइए
आपको पुरानी लेतगंग्स को दोबारा इस््ेमाल
करने के िरीके बिाएं।
लेधगंग्स से िनाएं लै्पिेड्स

अगर आपके पास कोई त््पंटे्ड लेतगंग पड्ी
है, िो उसे फे्कने से अच्छा है तक अपने लै्प
को सजा सकिी है्। आप उस पुरानी लेतगंग्स
से एक खूबसूरि लै्पशेड बना सकिी है्।
कैसे िनाएं लै्पिेड

अपनी लेतगंग्स के दोनो् पैरो् को अलग-
अलग काटकर रख ले्। एक तहस्से को स्ट््ेि
करे् और तफर अपने लै्प पर एक तकनारे पर
ग्लू से तिपका दे्। अप कपड्े को लै्प के िारो्
ओर लपेट ले्। इसके बाद तफर से ग्लू से इसे
अच्छी िरह से तिपका ले्। ध्यान रखे् तक
आप इसे लगािे हुए 1 से्टीमीटर का मात्जमन
छोड्े्। इस िरह से आप एक फैत््बक से दो
लै्पशेड्स का डेकोर कर सकिी है्। 
लेधगंग्स से िुना हुआ फ्लोर
मैट िनाएं

आपने देखा होगा, आजकल कुछ िटाई
िाले घर आकर आपके पुराने कपड्े मांगिे है्
और तफर आपके तलए सुंदर से फ्लोर मैट

िैयार कर देिे है्। ये बुने हुए फ्लोर मैट काफी
ट््े्ड मे् है् और बैठने के तलए काफी अच्छे और
मोटे होिे है्। आप ले्तगग्स से ये फ्लोर मैट
आसानी से बना सकिी है्।
कैसे िनाएं िुना हुआ फ्लोर मैट

अगर आपके पास 2-3 अलग-अलग
िरह की या त््पंट िाली लेतगंग्स है, िो आपका
काम आसानी से हो जाएगा। इसके अलािा
आप कोई पुरानी साड्ी, कपड्ा, बच््ो् की टी-
शट्म और कोई भी कपड्ा इसके साथ जोड्
सकिी है्। लेतगंग्स को फाड्कर लंबी स्त््टप्स
मे् अलग-अलग कर ले्। इसके बाद हर तसरे
को दूसरे तसरे से बांिे्, िातक आप गुंथकर एक
लंबी स्ट््ै्ड िैयार कर सके्। ब््ैड्स को कॉइल
की िरह लपेटिी रहे् और साथ ही उन्हे् ग्लू से
तिपकािी रहे्। इसके बाद, आपने जहां भी ग्लू
लगाया था उसे तसल ले्। आपका एक सुंदर
और मल्टीकलर िाला रग िैयार है।

यूं िो हम सभी अपने घर मे् कई िरह की आइटम्स रखिे है्। जर्रि के
सामान से लेकर डेकोरेतटि आइटम्स आतद कई िीजे् रखी जािी है्।
आमिौर पर, घर मे् हर सदस्य का अपना कुछ पस्मनल सामान भी होिा
है, तजसे लोग अक्सर अपने कमरे मे् रखिे है्। पस्मनल आइटम्स से
व्यप्कि की एनज््ी भी जुडी होिी है्, क्यो्तक इन आइटम्स को तसफ्क हम
ही इस््ेमाल करिे है्। इसतलए, अगर इन्हे् गलि िरीके से रखा जािा है
िो इससे व्यप्कि को नेगेतटतिटी का अहसास होिा है।

िास््ु मे् भी
पस्मनल आइटम
को रखने के
तलए कुछ तनयम
बिाए गए है्,
तजनका ध्यान
रखा जािा है िो
इससे आप
अपने आसपास
पॉतजतटतिटी बनाए रख सकिे है्। िो ितलए आज इस लेख मे्
िास््ुशास््््ी डॉ. आनंद भारद््ाज आपको बिा रहे है् तक आप अपनी
पस्मनल आइटम को रखिे समय तकन बािो् का ध्यान रखे्-

यहां रखें बैग: ऑतफस का पस्मनल बैग या ब््ीफकेस ऐसी िीज है,
तजसे कभी भी हमेशा तसफ्क एक ही जगह पर नही् रहना िातहए। ऑतफस
मे् आिे-जािे यह बैग आपके साथ मूिमे्ट करिा है। इसतलए इसे सही
तदशा मे् रखना िातहए। बेहिर होगा तक आप इसे िायव्य कोण यानी उि््र
पत््िम तदशा मे् रखना अच्छा माना जािा है। आप इसे अपने कमरे के
िायव्य कोण या तफर पूरे घर के िायव्य कोण मे् रख सकिे है्।

इस तरह रखें सरंटिरिकेट: तकसी भी व्यप्कि के सत्टितककेट जीिन
मे् उसकी सफलिा के बारे मे् बिािे है्। साथ ही साथ, आगे बढने मे् भी
मोतटिेट करिे है्। इसतलए, आप अपने पस्मनल सत्टितफकेट, शील्ड या
ट््ाफी को उि््र तदशा के मध्य मे् रखे्। तजससे इसमे् हमेशा बरकि होिी
रहे और आप अपने जीिन मे् िरक््ी करिे रहे्। 

ऐसे रखें कोटंट केस के पेपर: अगर आपके पस्मनल सामान मे् कोट्म
केस के पेपर भी रखे है् िो यकीनन आप िाहे्गे तक िह कोट्म केस जल्द
से जल्द खत्म हो जाए और आपके पक्् मे् ही फैसला आए।

घर मे ्अपना पस्सनल सामान रखते
हएु अपनाए ंवास्् ुसे जडु्े धनयम 

सबसे बड्ा दुश्मन है और लंबे समय िक बैठे रहने से इसका जोतखम और
भी अतिक हो सकिा है। तदन के दौरान आप तजिना अतिक बैठे रहिे है्,
स्िस्थ जीिन के तलए ये उिना ही खिरनाक प््िृत््ि है। गतिहीन
जीिनशैली िाले लोगो् मे् िजन बढ्ने, टाइप-2 डायतबटीज और ह्दय रोग
तिकतसि होने के साथ और अिसाद-तिंिा की समस्या अतिक देखी
जािी रही है। अगर आप तदन मे् 6-8 घंटे लगािार बैठे रहिे है् िो ये आपमे्
समय से पहले मृत्यु के खिरे को भी बढ्ाने िाली समस्या हो सकिी है।
समय से पहले मौत का खतरा

ज्यादा देर िक बैठना या से्डे्टरी लाइफस्टाल, सेहि के तलए तकस
प््कार से हातनकारक हो सकिी है, इसको समझने के तलए शोिकि्ामओ् ने
बैठने के समय और गतितिति के स््र िाले 13 अध्ययनो् का तिश्लेषण
तकया। इसमे् पाया गया तक जो लोग तबना तकसी शारीतरक गतितिति के
तदन मे् आठ घंटे से
अतिक समय िक
बैठे रहिे है्, उनमे्
मोटापा और समय
से पहले मृत्यु का
कारण बनने िाली
बीमातरयो् का
जोतखम अतिक
हो सकिा है।
स्िास्थ्य तिशेषज््

कहिे है्, ज्यादा देर बैठने की आदि मौजूदा समय मे् िेजी
से बढ्ने िाली कई बीमातरयो् के तलए भी प््मुख कारक है।
डायधिटीज के हो सकते है् धिकार

अध्ययनो् से पिा िला है तक लगािार लेटे रहने से भी

आपके शरीर मे् इंसुतलन प््तिरोि बढ् सकिा है, इससे
आपका रक्ि शक्करा का स््र बढ्ने का जोतखम रहिा है।
शोि मे् पाया गया तक जो लोग अतिक समय बैठकर
तबिािे है् उनमे् मिुमेह का खिरा 112 प््तिशि अतिक
होिा है। स्िास्थ्य तिशेषज्् कहिे है्, मिुमेह गंभीर
स्िास्थ्य समस्या है तजसका जोतखम सभी उम्् के लोगो् मे्
बढ् रहा है। मिुमेह की समस्या कई अन्य बीमातरयो् जैसे
ह्दय रोग और इंफ्लामेशन के खिरे को भी बढ्ाने िाली
हो सकिी है।
ह्दय रोगो् का जोधखम कारक

ह्दय रोग िैत््शक स््र पर मृत्यु के प््मुख कारको् मे्
से एक है् और अगर आप लंबे समय िक बैठे रहिे है् िो
आपके ह्दय रोगो् के तशकार होने का खिरा काफी बढ्
जािा है। अध्ययन मे् पाया गया तक जो पुर्ष सप्िाह मे् 23
घंटे से अतिक टेलीतिजन देखिे है् या बैठे रहिे है् उनमे्
ह्दय रोगो् के तिकतसि होने और इससे मरने का जोतखम
अन्य लोगो् की िुलना मे् 64 प््तिशि अतिक हो सकिा
है। ये तदल का दौरा या स्ट््ोक होने के खिरे को 147
प््तिशि िक बढ्ाने िाली समस्या हो सकिी है। 

महात्मा तिदुर कहिे है तक मनुष्य
अपने काम ि कम्म से भगिान का
भरोसा जीिने मे् कामयाब रहिा है।
इसतलए जो अपने तलए काम करिा
है, भगिान भी उसी का साथ देिे है्।

भगिान पर तिश््ास करना अच्छी
बाि है लेतकन उनके भरोसे पर काम
छोड्ना बहुि गलि है।
आलस्य से रहे् दूर

नीति के अनुसार, अगर आपके भीिर आलस्य
है िो आप कभी भी अपना लक्््य प््ाप्ि नही् कर
सकिे। आमिौर पर लोग अपना काम कल पर
टाल देिे है्। ऐसे मे् मनुष्य इन सब आदिो् का आदी
हो जािा है और उसके नुकसान का तपटारा भर
जािा है। इसतलए हमेशा आलस्य से दूर रहने की
सलाह दी जािी है्।

अधिक फल की चाह रखने वाला
हमेशा से ही हमे् तसखाया जािा है तक, कम्म

करो फल की तिंिा मि करो। नीति शास्््् कहिे है
तक जो लोग कम मेहनि करिे है और फल की
िाह अतिक रखिे है, उन्हे् कभी भी लक्््य की
प््ाप्पि नही् होिी है। मनुष्य को कभी भी फल की
िाह नही् रखनी िातहए।
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अगर आप चाहती है ं कक तयंौहारो ं और कववाह समारोहो ं मे ं आपकी
लसंकन नेचुरली गलंो करे तो ऐसे मे ंआप चावल के आटे की मदद से
सकंंंब बनाकर उसे अपलंाई कर सकती है।ं ओवसं को एक बेहतरीन
एकसंफोकलएकटंग एजेटं के रपं मे ंजाना जाता है, इसकलए आप चावल
के आटे के साथ ओवसं को कमकसं करके एक बेहतरीन सकंंंब तैयार कर
सकती है।ं  सबसे पहले चावल का आटा, ओवसं, दूध और िहद को
कमकसं करे।ं  अब आप इसे अपने फेस पर लगाएं और बेहद हककंे हाथों
से सकंफुलर मोिन मे ंसकंंंब करे।ं  अब आप 10 कमनट तक इसे ऐसे ही
छोड़ दे।ं  अंत मे,ं लसंकन को वॉि करे ंऔर कफर उसे मॉइशंंराइज करना
ना भूले।ं चावल के आटे और गुलाब जल से एक ऐसा फेस सकंंंब
बनाया जा सकता है, जो ना केवल रेर लसंकन को हटाता है, बलकंक
इससे आपकी लसंकन को सूकदंग अहसास भी होता है। अगर आपको
अपनी लसंकन थकी हुई महसूस हो रही है तो यह फेस सकंंंब आपके कलए
काफी अचछंा रहेगा। सबसे पहले एक बाउल मे ंचावल का आटा और
गुलाब जल रालकर कमकसं करे।ं अब आप इस कमशंंण को अपनी
लसंकन पर लगाएं और हककंे हाथो ंसे एकसंफोकलएट करे।ं अब आप दस
कमनट के कलए इसे लसंकन पर ऐसे ही छोड़ दे।ं  अंत मे,ं आप पानी की
मदद से लसंकन को कलंीन करे ंव उसे मॉइशंंराइज करे।ं
तवंचा के कलए चावल के आटे के फायदे

एक्सफोबलएशन 
चावल का आटा तवंचा की मृत कोकिकाओ ं को हटाता है, कजससे

तवंचा मुलायम और चमकदार बनती है। 

बनखार और रंगत मे् सुधार
इसमे ं मौजूद एंटीऑकसंीरेटं और पंंाकृकतक बलंीकचंग गुण तवंचा की
रंगत को एक समान करने और दाग-धबबंो ंको हककंा करने मे ं मदद
करते है।ं 
अबतबरक्त तेल को कम करना:
यह तवंचा के अकतकरकतं तेल को सोिता है, कजससे तैलीय तवंचा के
कलए यह फायदेमंद है और मुंहासो ंको कम करने मे ंभी मदद करता है। 
रोमबिद््ो् को कसना:
चावल के आटे मे ंएसकंंंटंजेटं गुण होते है ंजो रोमकछदंंो ंको छोटा करने
और कसने मे ंमदद करते है।ं 

चावि के आटे से दमकेगी आपकी स्ककन 

पहनना है कुत्ाड तो इनसे
लीरजए स्टाइरलश रटप्स

रफल्म इि्ेट

टॉलीिुर

क्लूनी को बच््ो् की परवनरश को लेकर
सताता है 'डर', बताई फ््ांस की वजह

दादासाहेब फाल्के बायोनपक से जूननयर
एनटीआर ने नकया नकनारा, आएंगे प््भास 

हॉलीवुर कदगगंज जॉजडं कलंूनी ने िुलासा ककया है कक उनहंें
अपने बचंंों
की हॉलीवुर
मे ं परवकरि
करने को
लेकर रर
सताता है।
हा कल या
इंटरवयंू में
एकटंर ने यह भी बताया कक कयंो ं उनका पकरवार लॉस
एंजेकलस छोड़ ंफंंांस मे ंबस गया है। हॉलीवुर सुपरसटंार और
दो बार ऑसकंर अवॉरडं जीत चुके जॉजडं कलंूनी की दुकनया
कायल है। 64 साल के इस कदगगंज एकटंर ने चार गोकरंन
गलंोब और एक बाफटंा अवॉरडं भी जीता है। साल 1978 में
बतौर एकसंटंंंा अपने एलकंटंग ककरयर की िुरआंत करने वाले
जॉजडं को बीते 47 साल मे ंहॉलीवुर ने िोहरत, पैसा सबकुछ
कदया। लेककन कदलचसपं है कक वह अपने बचंंो ंका कसनेमा
की इस चकाचौधं भरी दुकनया से दूर फंंांस मे ंपालन-पोषण
कर रहे है।ं जॉजडं कलंूनी ने एक हाकलया इंटरवयंू मे ंऐसा करने
की िास वजह पर बात की है। यह भी बताया है कक यह
फैसला अकेले उनका नही ंहै, बलकंक पतनंी अमाल कलंूनी भी
यही चाहती है।ं जॉजडं और अमाल 8 साल के जुड़वंा बचंंों
एला और एकलंेकजंेरंर के माता-कपता है।ं हाकलया इंटरवयंू में
जॉजडं ने लॉस एंकजकलस मे ंहॉलीवुर की दुकनया को छोड़कंर
फंंांस मे ं बसने और वही ं  हाकलया इंटरवयंू मे ंजॉजडं ने लॉस
एंकजकलस मे ंहॉलीवुर की दुकनया को छोड़कंर फंंांस मे ंबसने
और वही ंबचंंो ंकी परवकरि पर बात की है। एकटंर ने कहा,
'हम फंंांस मे ंहमारे फामडं मे ंरहते है।ं मेरी कजंदगी का एक बड़ां
कहससंा ऐसे ही एक फामडं मे ंबड़ंे होते हुए बीता है। जब बचंंा
था तब फामडं से दूर भागना चाहता था। लेककन अब मै ंवापस
वही ंलौटा हूं।'

भोजपुरी 
ससुराल आई नई-नवेली बहू पर 'काला जादू',

मायके से आए बक्सो् से ननकला कंकाल

‘पुरषंो ंको बाल छोटे रिने चाकहए’
अकसंर यही सुनने को कमलता है
और लंबे बाल वाले पुरषंो ंको इसके
चलते कदकंंत भी िूब होती है।
लेककन इसके बाद भी बड़े बाल
रिने वाले कई पुरषं है।ं ये वो पुरषं
है ंजो लंबे बाल तो रिते ही है ंबन
भी बनाते है।ं लेककन बन सारे पुरषंों
पर अचछंा ही लगे ये जररंी तो नही।ं
मगर कुछ िास कटपसं के साथ बन
पुरषंो ं पर अचछंा लगता ही है। ये
कटपसं मैन बन को आपके लुक में
ऐसा िाकमल कराएंगे कक आप इनहंें
आसानी से सटंाइल करेगंे और लोगों
की तारीफ़ भी सुनेगंे। 
‘मैन बन’ बनाने के
आसान बटप्स 
‘मैन बन’ यानी पुरषंो ंके लंबे बालों
पर सजा बन। अगर ये सटंाइल रिने
से आप अभी तक पीछे हट रहे थे तो
अब आप इन सटंाइल को िास
कटपसं के साथ आजमा सकते है-ं
कैसे-कैसे ‘मैन बन’
बालो ंका जूड़ा सटंाइल ही ‘मैन बन’
है लेककन ये भी कई तरीके के होते हैं
जैसे जब बन कसर पर बहुत ऊंचाई

जूकनयर एनटीआर ने एसएस राजामौली के बेटे काकतंडक
राजामौली की
कनदंेंिन में
बनने वाली
कहं दी - ते लु गू
बा यो कप क
‘ दा दा सा हे ब
फाककंे’ से
ककनारा कर
कलया है! एक नई करपोटंड मे ंइस बाबत दावा करते हुए कई कारण
कगनाए गए है।ं समझा जा रहा है कक यह कफकमं पंंभास की झोली
मे ं कगरेगी। आरआरआर की बंपर सफलता के बाद जूकनयर
एनटीआर को दो बड़ंे झटके लगे। उनकी 'देवरा पाटंड 1' और
'वॉर 2' बॉकसं ऑकफस पर धूम नही ंमचा पाई। वह अब एक
ओर जहां 'केजीएफ फ्ंंंचाइजी' फेम रायरेकटंर पंंिांत नील के
साथ कफकमं को लेकर चचांड मे ंहै,ं वही ंबीते कदनो ंिबर आई थी
कक RRR के बाद एसएस राजामौली और जूकनयर एनटीआर
की जोड़ीं कफर साथ आएगी। बताया गया कक राजामौली ने
भारतीय कसनेमा के कपतामह दादासाहेब फाककंे पर बन रही
कहंदी-तेलुगू बायोकपक मे ंएकटंर को कासटं ककया है। लेककन अब
एक नई करपोटंड मे ं कहा गया है कक जूकनयर एनटीआर ने यह
कफकमं छोड़ ंदी है। जी हां, िबर वाकई हैरान करने वाली है!
दादासाहेब फाककंे की इस बायोकपक को एसएस राजामौली के
बेटे काकतंडक राजामौली रायरेकटं कर रहे है।ं 'बॉलीवुर हंगामा'
की करपोटंड के मुताकबक, जूकनयर एनटीआर ने कई कारणो ंसे इस
कफकमं को छोड़नंे का फैसला ककया है। हालांकक, सबसे बड़ीं
वजह यह है कक ककरयर के इस पड़ांव पर एकटंर ककसी भी ऐसी
असल कजंदगी की पसंडनैकलटी के ककरदार को पदंंे पर नहीं
कनभाना चाहते। िासकर, तब जब दादासाहेब जैसे कदगगंज का
कद और ऐकतहाकसक महतवं इतना बड़ां है। करपोटंड मे ंजूकनयर
एनटीआर के कफकमं छोड़नंे को लेकर दूसरे कारण भी कगनाए
गए है।ं इनमे ं एक कारण यह भी है कक कफकमं को एसएस
राजामौली नही,ं बलकंक उनके बेटे काकतंडक रायरेकटं कर रहे है।ं

करतेि उपाधयंाय और मकण भटंंाचायंड की नई कफकमं 'काला
कसंदूर' का
िौ फ ना क
टंेंलर धूम
मचा रहा है।
यह कफकमं
एक नई
नवेली बहू की
कहानी है,
कजसके ससुराल आते ही उस पर काला जादू होता है। कहानी
मे ंमजेदार लवंवनसटं है, जो ितरनाक भी है और रोमांचक भी।
भोजपुरी मे ंहॉरर कफकमंो ंका अपना एक अलग केंंज है। ये वो
कफकमंे ंहै,ं कजनहंे ंदेिते हुए रहं तो कांपती है, लेककन रोमांच
भी आता है। भोजवुर के सुपरसटंार करतेि उपाधयंाय और
मकण भटंंाचायंड की एक ऐसी ही हॉरर-कंंिमलर कफकमं आ रही
है 'काला कसनदंूर', कजसका टंंेलर धूम मचा रहा है। टंंेलर अपने
िुरआंत से ही आपको बांध लेती है। जहां िादी कर ससुराल
पहुंची नई नवेली बहू के साथ घर मे ंकदम रिते ही अनहोनी
होने लगती है। िादी मे ं कमले उपहार से राि और कंकाल
कनकलने लगते है।ं आंगन के ऊपर आसमान मे ं अचानक
काले कौए उड़तंे कदिते है ंऔर कफर वो मरकर नीचे कगर जाते
है।ं मायके से आए बकसंे मे ं राि और कंकाल देिकर
ससुराल वालो ंकी हालत िराब हो जाती है।
करीब चार कमनट का यह टंंेलर ऐसा है, कजस पर से आप एक
पल के कलए नजर नही ंहटाना चाहेगंे। जाकहर तौर पर यह सब
इतना रोमांकचत करने वाला है कक आपको रर का एहसास भी
होगा और यह अबूझ पहेली भी कक आि�िर ऐसा हो कयंो ंरहा
है। हालांकक, टंंेलर मे ं अगले ही पल इसका िुलासा भी
होता है।

कुछ खास टिप्स अपना कर बन सकते है् स्िाइटिश  

मेंस फैशन में लंबे बालों को सहेजने‘मैन बन’अपनाईए,
संटाइललश लिखने के साथ बढं जाएगी चेहरे की रौनक 

कान्डर
न्यूज

हलद्ी की मदद स ेबनाए ंहयेर
पकै, मजबतू होग् ेआपक ेबाल

अगर आप अपने बालो ंको नेचुरल तरीके से
मजबूत बनाना चाहती है ंतो ऐसे मे ंआप हकदंी
की मदद से हेयर पैक बनाकर उसे अपलंाई कर
सकती है।ं अगर हकदंी के हेयर पैक का
इसंंेमाल ककया जाता है तो इससे बालो ंमे ंएक
िाइन आती है। साथ ही साथ, रसंी व हेयर
लॉस की समसयंा भी दूर होती है।  अगर आप
अपने बालो ं को मजबूत और िाइनी बनाना
चाहती है ंतो ऐसे मे ंहकदंी और केले की मदद से
हेयर पैक तैयार ककया जा सकता है।  सबसे
पहले एक कांटे की मदद से केले से अचछंी
तरह से मैि कर ले।ं  अब इसमे ंहकदंी, िहद,
तेल औ एलोवेरा जेल को रालकर अचछंी तरह
कमकसं करे।ं  अब आप तैयार मासकं को सेकिंन
करते हुए अपने बालो ं मे ं लगाती जाएं।  इसे
करीबन 30-45 कमनट के कलए छोड़ दे।ं  अंत
मे,ं एक जेटंल िैमपंू की मदद से बालो ंको वॉि
करे।ंहकदंी और िहद से बनाएं हेयर पैक यह
हेयर पैक ना केवल बालो ंको मजबूती देता है,
बलकंक उसे अकतकरकतं पोषण भी पंंदान करता
है। रिंे बालो ं के कलए यह हेयर पैक काफी
अचछंा है।    सबसे पहले दो अलग-अलग

कटोकरयो ंमे ंअंरा व केला अचछंी तरह मैि कर
ले।ं  अब इन दोनो ंको आपस मे ं कमकसं करे।ं
साथ ही इसमे ंहकदंी व िहद भी राले।ं  तैयार
मासकं को बालो ंमे ंलगाकर आधे घंटे के कलए
छोड़ दे।ं  कफर बालो ं को िैमपंू करे।ंअगर
आपकी सकंैकपं सेसंेकटव है तो ऐसे मे ं आप
हकदंी और दही की मदद से हेयर पैक बना
सकती है।ं  

हॉलीिुर 

लड़कंकयां तो तयंोहार-िाकदयो ंके कलए एथकनक कवयर आसानी से
पसंद कर लेती है,ं कदकंंत आती है लड़कंो ंके सामने। उनहंे ंसमझ
नही ंआता कक वो कैसे कपड़ंे पहने।ं ऐसे मे ंआपके कलए भारतीय
पेिेवर मॉरल या कंंककेटरो ंके कुछ
ऐसे लुकसं, कजससे आप कटपसं ले
सकते है।ं  
रोबहत शम्ाड
कंंककेट टीम के कपतंान के एथकनक
लुकसं बेहद सटंाइकलि है।ं ऐसे में
आप उनसे कटपसं ले सकते है।ं
वहंाइट पायजामे के साथ उनका ये
हरा कुतांड लुक बेहद िानदार है। 
बिराट कोहली
टीम इंकरया के सबसे सटंाइकलि
और कलंासी किलाड़ीं कवराट
कोहली के पास कुतंंो ं का काफी
िानदार कलेकिंन है। ऐसे मे ंआप
उनसे कटपसं ले सकते है।ं उनके
लुकसं से कटपसं लेकर तो आप
कमाल ही लगेगंे। 
रबिंद्् जडेजा
रकवंदंं जरेजा ककसी पहचान के
मोहताज नही ं है।ं आप अगर इनके
लुकसं से कटपसं लेना चाहते है ं तो
कुतांड पायजामे के साथ हॉफ जैकेट
जररं पहने।ं 
केएल राहुल
अपनी धमाकेदार बकलंेबाजी से
टीम को कई मैच कजताने वाले केएल राहुल सटंाइल के मामले मे ंभी
सबसे आगे है।ं कदवाली के कहसाब से उनका ये कचकनकारी कुतांड
काफी बेहतर कवककपं है। 
ईशान बकशन
टीम इंकरया के सबसे िरारती किलाड़ीं कहे जाने वाले ईिान
ककिन का कुतांड लुक बेहद धमाकेदार होता है। आप उनहंी ंकी तरह
ऐसे सटंाइकलि लुक कैरी कर सकते है।ं इस तरह का लुक कैरी करने
के बाद आप सबसे समंाटंड लगेगंे।

सटंाइकलि कदिने के कलए आपको
अपनी लसंकन टोन के कहसाब से कलसंड
का चुनाव करना चाकहए। इसके कलए
आपको लेटेसटं फैिन टंंेरं को समझना
बेहद जररंी होता है। हम सभी िादी के
फंकिंन मे ंजाने के कलए अपने लुक को
कई तरीके से सटंाइल करना पसंद करते
है ंऔर इसके कलए हम जयंादातर लहंगे
को पहनना पसंद करते है।ं इसके कलए
आपको कलर और करजाइन का चुनाव
भी सोच-समझकर करना चाकहए। वैसे
तो आपको माकंंेट मे ंकई कलसंड लहंगे
मे ं देिने को कमल जाएंगे, लेककन कदन
के िादी की बात करे ंतो अब चलन में
सटल करजाइन और कलसंड के लहंगे
काफी पसंद ककए जा रहे है।ं तो चकलए
हम आपको कदिाने वाले है ं कदन की
िादी मे ं पहनने के कलए सटल कलर
और करजाइंस के लहंगे कजनहंे ं आप
आसानी से सटंाइल कर  सकते है।ं

मेहंदी फंक्शन मे् पहनने के बलए
मेहंदी फंकिंन मे ं जयंादातर बंंाइट कलर
को पहना जाता है और इस िूबसूरत
करजाइनर लहंगा सकंटंड आउटकफट को
करजाइनर बंंांर दंंारा करजाइन ककया गया
है। इस तरह का लहंगा आपको माकंंेट में
लगभग 1500 रपंये से लेकर 2000 रपंये
मे ंअसानी से कमल जाएगा।
शादी के बदन के बलए 
फलंोरल करजाइन को एवरगंंीन पसंद
ककया जाता है। इस िूबसूरत करजाइन के
ऑफ वहंाइट कलर के लहंगे को
करजाइनर मकहमा महाजन दंंारा करजाइन
ककया गया है। इस तरह का लहंगा आपको
माकंंेट मे ं लगभग 2000 रपंये से लेकर
3500 रपंये मे ंआसानी से कमल जाएगा।
इस तरह के लुक के साथ आप गंंीन कलर
की जवंेलरी को सटंाइल कर सकती है।ं

शादी के लिए परफेक्ट रहे्गे
िहंगे के ये सटि लिजाइंस 

बोरा अक्सू, कोच, प््ादा
और ररचर्ड क्किन ने हाल

ही म्े ररबन का फैशन
आम चलन मे् लाने

न्यूयाक्क फैशन शो मे्
छोटी सी पहल की। यहां
‘बो’ का इस््ेमाल टाई,
क्लोज्र और बड्े-छोटे

कपड्ो् के रहस्से के र्प
म्े रकया जाता था। िही्

ररबन एक बेहतरीन
गर्लडश ररज्ाइन है रजसे

आप रकसी भी पररधान मे्
जोड् सकते है्। आप

बॉक्सी आकार म्े धनुष
लगा सकते है् और रफर

भी प्यारा और
आरामदायक महसूस

कर सकते है्। 

पर बनाया गया होता है तो उसे टॉपनॉट कहते है।ं लेककन जब
बन बेहद ढीला बंधा होता है तो उसे फुल बन कहते है।ं जब
पुरषं मैन बन बनाने की कोकिि करते है ंतो उनहंे ंकसफंफ योहंीं
बाल पकड़ कर बन बनाने की जररंत नही ंहै बलकंक वे कई
तरह के सटंाइल बना सकते है।ं
हाफ अप
जैसा कक नाम से ही पता चल रहा है। इसमे ंकसफंफ आधे बालों
से ही बन बनाया जाता है। ये उन पुरषंो ं के कलए सही है
कजनके बाल सच मे ंलंबे है।ं मतलब बाल पुरषंो ंके कंधो ंसे
भी नीचे है ंतब ही हाफ अप बन अचछंा लगता है।
लो बन
ये बन कसर मे ंपीछे की ओर बनाया जाता है। इसमे ंबन कसर
के कंंाउन पर नही ंबनता है। नाम के मुताकबक इसे कबलकुल
कसर के पीछे नीचे की ओर बनया जाता है।
फेड के साथ मैन बन
ये एक ऐसा बन है कजसके कलए आपको अकसंर सैलून जाना
होगा। इसमे ंकसर मे ंऊपर के बाल का बन बनाया जाता है।
कसफंफ मे ं नीचे के सारे बाल चोट कर कदए जाते है।ं ये बड़े

बालो ंसे कबलकुल अलग हो जाते है।ं
बन एंड बबयड्ड
याद रकिए ये वो सटंाइल है कजसमे ंहर तरह के बाल चल
जाते है,ं जैसे सटंंंेट या कलंंी। इस लुक मे ंकसर पर बन होता
है तो कबयरंड भी ठीक से बढ़ाई गई होती है।
बकस पर सूट करेगा ‘मैन बन’
जैसे सभी हेयर सटंाइल चेहरे के आकार के कहसाब से सूट
करते है,ं ठीक वैसे ही ‘मैन बन’ भी हर चेहरे पर सूट नहीं
करता है। जैसे टॉप नॉट उन पुरषंो ं पर अचछंा लगता है
कजनका बोन सटंंंकचंर बहुत करफाइन नही ंहोता है। कयंोकंक
इसके साथ चेहरा लंबा नजर आ सकता है।  इसके साथ
चेहरा पतला भी
नजर आता है।
टॉपनॉट को अगर
दाढ़ी के साथ मैच
ककया जाए तो ये
काफी मेसकंयंुकलन
सटंाइल बन जाता
है।
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